
★「べじたぶる」は管内各支店、直売所、道の駅むなかた、宗像ユリックス、コミュニティ・センターなどに置いています。
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地域によって農業・くらしの目指す姿や課題
は●●です。皆さんとの対話をふまえて、検
討をすすめています。

ハガキでご応募ください。
正解者の中から抽選で3名様に
JA共通商品券2,000円分をプレゼント！
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アクセスはコチラ！
情報配信中！
フェイスブック

でも

　ゴーヤーの花言葉は、「強壮」です。ゴーヤーは
栄養たっぷりで夏バテを予防し、健康な体づくりを
サポートしてくれます。また、夏の暑さに負けない強
さと生命力をもった植物でもあることから「強壮」と
いう花言葉がついたといわれています。

ゴーヤーの花

●宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1 

❶クイズの答え  ❷住所  ❸氏名  ❹年齢 
❺「べじたぶる」の入手方法（場所） 
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

【応募締切】 8月31日(水)（当日消印有効）

★13ページにはクロスワードパズルがあります。
　どちらか１つ、もしくは２つの答えを書いて
　ご応募ください。

JAむなかた べじたぶる係  

JAむなかた公式

登録はコチラ！！

●に入る言葉は何でしょう？

♡今月の運勢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　その通り！農業を取り巻く環境や課題は地域に
よって異なります。全国共通の羅針盤であるJA全国
大会決議の随所に浮かぶキーワードは「多様性」！
　地域によって農業・くらしの目指す姿や課題は多
様です。だからこそ、組合員や地域住民の皆さんと
の対話をふまえて、その地域の実情に合わせた検
討をすすめています。
　JA・都道府県・全国が連携し支え合い、これから
も組合員や地域住民の皆さんから必要とされるよ
う、全国で創意工夫ある取り組みをすすめていきま
す。
　JAグループサポーターの林修先生も応援団の一
人です！

  ６日…広島原爆の日
  ９日…長崎原爆の日
11日…山の日
15日…終戦記念日

８月（葉月）
はづき

地域によって農地や気象条件など環境も全然違うし、

生産されている農畜産物も違うよね。どうやって全国

で「持続可能な農業・地域共生の未来づくり」をすす

めていくの?
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就
農
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た
胤
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さ
ん
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２
０
１
８
年
８
月
号
の
「
農
業
人
」

に
ご
登
場
い
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だ
い
た
中
村
真
弓
さ

ん
の
お
孫
さ
ん
で
す
。
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真
弓
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若
い
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が
部
会
に
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て

く
れ
れ
ば
…
」
と
担
い
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配
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れ
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し
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嬉
し
い
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が
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ま
し
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　「
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ば
あ
ち
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ん
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継
ぎ
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い
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…
と
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農
を
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子
ど
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頃
か

ら
６
月
に
収
穫
を
手
伝
う
の
は
当
た

り
前
で
、
無
く
な
る
の
は
寂
し
い
と
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強
か
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モ
モ

は
珍
し
い
果
物
で
す
が
、
僕
に
と
っ
て

農
業
と
言
っ
た
ら
ス
モ
モ
で
す
」
と
胤

貴
さ
ん
。
大
学
を
卒
業
す
る
少
し

前
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そ
ん
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日
々
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本
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こ
な
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か
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▶営農年数…2年目
▶営 農 地…福津市久末
▶栽培品目…スモモ
▶作付面積…約 70a
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ず
き

か
ず
き
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家庭における備え

農業における備え

　いつどこで、どんな自然災害が起きてもおかしくないこの時代。
　福岡県でも近年、毎年のように豪雨災害などが発生しています。何も起こらないこと
が１番ですが、明日くるかもしれない万一のときに備えて、日頃から準備しておくこと
が大切です。迅速に、そして適切に対応できるようしっかり備え、自分や家族の命、そ
して大切な農地を守りましょう。

参考：https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html
参考：https://www.maff.go.jp/j/saigai/taisaku_gaiyou/hausu.html
　　　https://www.maff.go.jp/j/keiei/nogyohoken/

■家具は壁に固定
■寝室や子ども部屋にはできるだけ家具を置かないか、
　置く場合は背の低い家具に。また、倒れても出入口
　を塞がない位置に置く

家具の置き方を工夫1

■最新の気象情報、注意報、警報を常にチェック

情報収集1

■風で飛ぶことが予想されるものを片付ける
■燃料タンク、ガスボンベなどをしっかり固定する
■施設周辺の排水溝やハウスの谷樋、縦樋などのゴミ
　を取り除く

ハウス周辺の整備2

※「171」に電話をかけると伝言を録音でき、自分の電話番号
　を知っている家族などが、伝言を再生することができます。

■日頃から確認方法や集合場所などを話し合う
■災害用伝言ダイヤル「171」を活用する

安否確認方法を決めておく4

※災害の種類によって安全な避難場所が異なります。それ
　ぞれの避難方法を家族で考えてみましょう。

■自治体や国土交通省のホームページなどから防災マッ
　プやハザードマップを入手し、避難場所や経路を事
　前に確認しておく

避難場所や避難経路の確認5

非常用持ち出しバッグの準備3

■タンクに潅水用水を貯める
■自動換気（天窓、側窓）・遮光カーテンの手動開閉の
　操作器具や足場を準備する
■発電機を持っている場合、非常用発電機を養液栽培
　装置、環境制御装置に接続する

停電対策3

　農業者は自らの経営安定を図るため、農業保険（農業
共済・収入保険）に加入し、備えておくことが大切です。

農業保険への加入5

▪自然災害によるリスクをカバーしたい方
　⇒農業共済
すべての農業者が対象。米、麦、畑作物、果樹、農業
用ハウスなどが自然災害によって受ける損失を補償し
ます。

▪さまざまなリスクをカバーしたい方
　⇒収入保険
青色申告を行っている方が対象。原則すべての農産物
を対象に、自然災害や価格低下だけでなく、農業者の
経営努力では避けられない収入減少を広く補償します。

□被覆材のたるみや破れはありませんか？
□換気部（サイド部、谷部）、被覆材の隙間など、
　風の吹き込み口となる所はありませんか？
□ハウスバンド、被覆材の留め金具に緩みはあり
　ませんか？
□基礎部、接続部分、谷樋、柱に腐食やサビはあ
　りませんか？
□斜材を設置するなど、応急的な補強はしました
　か？
□換気扇をまわして排気し、ハウス内を減圧して
　いますか？

　下記の項目をチェックしてみましょう。

破損・倒壊対策4

※ハウスの耐風速以上の強風が予想される場合は、予め
　被覆フィルムを除去しておきます。切断除去する場合
　は、事前に農業共済組合などに連絡しておかなければ
　園芸施設共済のお支払い対象とならないため、予め相
　談しましょう。

農林水産省のＨＰに「自然災害等の
リスクに備えるためのチェックリスト
と農業版BCP」が掲載
されています。
ぜひご活用ください！

その他、家族構成など状況に応じて
必要なものを準備しましょう。

□飲料水　□食料品　
□貴重品（預金通帳、印鑑、現金、健康保険証など）
□救急用品　□ヘルメット
□防災ずきん　□マスク　□軍手
□懐中電灯　□携帯ラジオ
□予備電池　□携帯電話の充電器　
□衣類　□下着　□毛布　□タオル
□洗面用具　□使い捨てカイロ
□ウェットティッシュ　□携帯トイレ

バッグの内容（例）

突っ張り棒などで
固定すると、より
強度が増します。

■備蓄は３日分、できれば１週間分準備する

（１人１日３ℓが目安）
▪飲料水３日分

▪非常食３日分
▪日用品

食料・飲料などの備蓄2

用意しておきたい備蓄（例）

災害に備えて、
環境を整えて
おきましょう。

いつ何時に備えて
常に確認しておか
ないとね！

災害に備えて
早速準備！

人数分
準備しましょう。

■特集❶／見直そう！防災

難しい役回りを任されそうですが見事に切り抜けられます。
あなたの笑顔が場を和ませます。にっこりほほ笑んで

意見の食い違いは時間がかかっても調整を試みて。見切り
発車で行動を起こすと後退することに。整理整頓にツキ

まず問題解決に尽力を。手のかかるものから片付けます。
後には楽しい予定が待っています。下旬から運気好転

活気があります。レジャーは華やかでいつもよりぜいたく
なものがお勧め。目的を絞ってお金を使うと好循環が 4VEGETABLE  　  VEGETABLE5



令和４年度 水田活用の直接支払交付金
　水田で麦、大豆、飼料用米、加工用米などの作物を生産する農業者に対して交付金を直接お支払いすることに
より水田のフル活用を推進し、食料自給率・自給力の向上を図ります。

水田活用の直接支払い交付金について
　水田で麦、大豆、飼料用米、加工用米などの作物を生産する農業者に対して交付金を直接交付することにより
水田のフル活用を推進し、食料自給率・自給力の向上を図ります。

【１】戦略作物助成
　水田を活用して、麦、大豆、飼料作物、WCS 用稲、加工用米、飼料用米、 米粉用米を生産する農業者を支援し
ます。

【２】産地交付金（仮単価）
　地域の作物振興の設計図となる「水田収益力強化ビジョン」に基づき、高付加価値化や低コスト化を図りなが
ら、地域の特色のある魅力的な産品の産地を創造するため、地域の裁量で活用可能な産地交付金により、二毛作
や耕畜連携を含め、産地づくりに向けた取り組みを支援します。

※産地交付金については当初の予定単価（仮単価）です。
　現地確認による面積確定後、単価調整を行うことがあります。宗像地域水田農業推進協議会（JAホール内）　むなかた地域農業活性化機構【☎36-7883】

お問合わせ

全農業者（認定農業者・認定新規就農者含む）

麦・大豆・飼料作物

WCS（稲発酵粗飼料）用稲

加工用米

飼料用米・米粉用米

35,000円

80,000円

収量に応じて
55,000～105,000円

20,000円

令和４年12月頃

令和４年12月頃

令和５年２月頃

令和５年１月頃

作物名 主な要件 単価（10aあたり） 交付時期

販売目的で
生産を行うこと（基幹作）

認定農業者・認定新規就農者のみ
助成金名 作物名 主な要件 単価（10aあたり）

高収益作物
担い手助成
（基幹作）

高収益作物
野菜全般

花卉
その他

販売目的で
生産を行うこと 12,000円

畑作物
担い手助成
（基幹作）

麦
【基幹作物のみ】

販売目的で生産し、
弾丸暗渠排水を
実施すること

2,800円

畑作物
担い手助成
（二毛作）

小麦
【裏作のみ】

販売目的で生産し、
水稲・大豆・飼料作物、

新規需要米などが
基幹作物にあること

2,800円

そば担い手助成 そば 出荷契約を行い、
作付・販売を行うこと 20,000円

交付時期

令和５年
３月頃

全農業者（認定農業者・認定新規就農者含む）
助成金名 作物名 主な要件 単価（10aあたり）

大豆生産性向上助成 大豆
（ちくしB5号）

販売目的で対象品種の
生産を行うこと 7,500円

麦二毛作助成
（二毛作）

麦
【裏作のみ】

販売目的で生産し、
水稲・大豆・

飼料作物などが
基幹作物にあること

13,500円

硬質小麦品質
向上助成

硬質小麦
（ちくしW2号など） 1,000円

飼料作物
二毛作助成
（二毛作）

飼料作物
【裏作のみ】

販売目的で生産し、
水稲・大豆・

飼料作物などが
基幹作物にあること

12,000円

ＷＣＳ耕畜連携助成
（資源循環）

ＷＣＳ
（稲発酵粗飼料）

用稲

畜産農家と契約し、
当年度堆肥の散布
（2ｔ/10ａ）を

実施すること

13,000円

加工用米取組助成
（基幹作） 加工用米

集荷業者と契約し、
10ａ以上の

加工用米作付けを
行うこと

14,000円

地力増進作物
（基幹作）

ソルガム、レンゲ
ひまわり、ヘアリーベッチ

【基幹作物のみ】

地力増進を目的に
対象作物を作付けし、

緑肥マニュアルに
基づいた生産を行うこと

20,000円

新規需要米取組助成
（基幹作）

飼料用米
米粉用米

出荷・販売を目的として、
契約を締結し、

JAむなかたの栽培指針を
順守し生産を行うこと

3,400円

複数年契約加算 飼料用米
米粉用米

出荷・販売を目的として、
３年以上複数年契約を

締結していること
（令和3年度までに
締結された契約のみ）

6,000円

交付時期

令和５年
３月頃

販売目的で対象品種の
生産を行い、

タンパク質含有率が
12％以上であること

■特集❷／令和４年度 水田活用の直接支払交付金

好調運ですが、とても多忙。やることを整理して効率的に動
きましょう。スケジュールには遊ぶ予定も組み込んで

恵みの多いときですが波乱の要素も秘めています。危ないも
のには近寄らないで。機器の整備や安全対策も入念に

少しずつ条件が整ってきます。交渉は粘り強く続けましょう。
協力者が現れる予感も。説明書はよく読んで

厳しい運気となっています。思うように進まなくても慌てな
いで。無理せず体力を温存。次の機会に備えましょう 6VEGETABLE  　  VEGETABLE7



出荷が始まりました
▶ 6月6 日～黄西瓜部会▶ 5月30 日～びわ部会

すもも部会

※記事の内容はすべて
   6 月末時点のものです。

　夏の特産品として人気が高いクリームスイカの出荷が
始まりました。初出荷日を決めるために行う事前の糖度
調査では、高い物で12.5度を記録。今年も爽やかな甘味
が楽しめる果汁たっぷりなスイカに仕上がっています。
　今季は雨が少なく日照量は十分。玉太りは良好です。
初日は３Ｌ～５Ｌサイズを中心に131玉を農産物直売
所「ふれあい広場ふくま」に出荷しました。
　ハウス物から露地物へと移行して７月末まで出荷を
続け、販売高1200万円を目指します。

　スモモの収穫と同時に、パッケージセンターでの
パック詰め作業が始まりました。今季は乾燥の影響
で小玉傾向ではあるものの、品質は良好。甘酸っぱく
ジューシーな果実に仕上がっています。
　昨年と同様、部会の主力である「大石早生」「ソルダ
ム」のパック詰めはセンターが請け負い、その他の品種
は各部会員が詰めたものをセンターで荷受け。ＪＡ全
農ふくれんＶＦ課を中心に出荷しています。
　７品種でリレーし、７月いっぱいまで出荷を続ける
計画です。

　ビワの出荷が始まりました。開花期の11 ～２月、や
や低い気温で推移し、一部で寒害が発生。裏年や樹勢
の低下などで収量は前年を下回る見込みのため、全量
ふるさと納税返礼品としての出荷を計画しています。
　返礼品は、出荷先がＪＡ販売企画課のため運賃がか
からず、パックなどの資材も部会の負担にはなりませ
ん。コストを削減して収量が少ない中でも部会員の所
得を最大限確保できるよう取り組みます。

〓6 月 22 日

〓6 月 1 日

〓6 月 3 日

提灯など約３００種を展示 
盆用品展示会

▶ 5 月28・29 日

　市場担当者と実需者である生花店の視察を初めて
受け入れ、圃場４か所を巡回しました。
　今回視察に訪れたのは、日頃から部会の花や花木を
仕入れている北九州市の生花店２店舗。「生産現場を
見たい」との要望を受け、実現しました。
　生花店から、ブライダル需要が高い色や品種などの
情報を聞くとともに、使いやすい茎の長さなどを質
問。栽培の工夫なども積極的に伝え、産地をＰＲしま
した。今回得られた情報を基に出荷本数を増やすなど
し、一層の販売高向上を目指します。

　野ぎく会館はＪＡホールで２日間、盆用品展示会を
開きました。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
入場制限や換気などを徹底し、盆祭壇や提灯、返礼品な
ど約300種を展示しました。
　初盆の準備を安心して行っていただくため、ご来場
者各組に１人ずつ職員を配置。祭壇を置く場所の間取
りや家紋など、相談に応じながら提案を行いました。７
月下旬から８月中旬にかけて施工を進める計画です。

　５月中・下旬に播種した水稲苗が順調に育ち、無事に
引き渡しの時期を迎えました。今年は早期、普通期合わ
せて約200件、１万6000枚を受注。苗を受け取るため、
冨地原ライスセンターに続々と組合員が訪れました。
　今年の育苗期は雨が少なかったため、１日２、３回
の潅水を連日実施。病気の発生などはなく、徹底した
管理で丈夫な苗に仕上げました。
　約２週間の引き渡し期間中、多い日で約20件、計約
1400枚の引き渡しに対応しました。来年のご利用も
お待ちしています！

組合員へ引き渡し ▶ 6 月10 ～ 22 日

水稲育苗事業

花き部会

市場、生花店の視察受け入れ
▶ 5 月24 日

　体験を通して、子どもたちに農業の楽しさや大変さ、農産物の
大切さなどを感じてもらおうと、各地で食育活動を行いました♪

東郷小学校

かとう保育園

玄海東小学校

かとう西保育園

田島支店 東郷支店

河東支店

芋の苗植え 田植え

麦の刈り取り

食育活動

〓6 月 20 日

河東西小学校

営農企画課

▶ 6月15 日～

勢いのある好調運ですが下旬からは荒れ模様。用事もレ
ジャーも前倒しで。後半は頼まれ事で忙しくなりそう

これまでの頑張りが認められ成果が上がりだします。安定運で
すからマイペースで。うれしいニュースも飛び込んできそう

１人より誰かと一緒に動いた方がたくさんの実りを得られま
す。休日は映画や音楽を楽しんで。下旬は謙虚に

対人運が活性化。良いことも大変なことも外から飛び込んで
きそう。返事は慎重に。言葉を選んで話すよう心がけて 8VEGETABLE  　  VEGETABLE9



JAむなかた直営店からのお知らせ

※ご利用いただいたポイントは、累計ポイントから差し引かれます。
※現金、または商品券との交換はいたしかねます。
※ポイントの有効期限は、ポイントの付与・ご利用最終日から２年間です。

有効期限内にご利用がなかった場合、全ポイントが消滅いたします。
予めご了承ください。

※従来のスタンプカードも引き続きご利用いただけますが、新規発行は新
しいメンバーズカードのみとさせていただきます。

店頭の申込用紙に必要事項をご記入いただき、
「ほたるの里」スタッフまでご提出ください。

メリット１

メリット2

メリット3

新★メンバーズカード
入会費・年会費無料

宗像市須恵一丁目1-18
☎32-4058
営業時間/9:00～17:00

会員大募集！

入会方法

お買い上げ２００円（税込）ごとに１ポイント付与！

１ポイント＝１円として、商品代金の一部または
全部に利用できる！

ご希望者にはお得な情報をお届け！

みんな一生懸命植えて
くれてありがとう！
収穫が楽しみだねっ！

青壮年部とは？
　地域農業の未来を担う農家が自主的
に組織する団体です。仲間との交流や
技術の共有、児童向けの食育活動など
を行っています。

《
８
月
の
菜
園
メ
モ
》

園芸研究家　成松次郎（JA広報通信2022年7月号より）

★アグレスへの入会方法など、お問合わせはこちら　営農企画課（アグレス担当）　☎３６－２３７１

ＪＡ女性部の愛称です。
料理教室や野球観戦、

旅行などさまざまな活動を通して、
交流を深めながら

楽しく活動しています。 の商品をご紹介します！夏季限定

200円（税込）

タンドリーチキン
カレーパン
タンドリーチキン
カレーパン

　チキンがたっぷり入った
「タンドリーチキンカレーパ
ン」。通常のカレーパンとは
一味違った食感と風味が楽
しめます☆スパイシーさが
クセになります！

200円（税込）

夏野菜
ピリ辛ミート
夏野菜
ピリ辛ミート

　ズッキーニ、ナスなどの
夏野菜がごろごろ♪栄養満
点でピリッと感も味わえる、
夏にぴったりの一品☆ぜひ
お試しください！

　勝浦小学校３～６年生約 50 人が、田植えを体験しま
した♪苗は、５年生が中心となって種をまき育てた「ヒ
ノヒカリ」。立派に育った苗を少しずつちぎり、「苗植え
る！」「一歩下がる！」「穴埋める！」の掛け声とともに、
みんなで植えました (^^)
　10 月に収穫し、同月 22 日に開催する運動会や勝浦
の生産者直売所「あんずの里」で販売する予定です！

　玄海小学校５年生約 20 人が、田植えを体験しま
した (^^) 今回植えたのは「元気つくし」。「根が残る
ように３、４本ずつちぎって植える」などの説明を
聞き、みんなで上手に植えました♪
　植えた後には、田植機で植える様子を見学。「す
ごーい！」「はやーい！」と大興奮の様子でした☆
　10 月に収穫し、給食で食べる予定です！

小学生と一緒に田植えをしました

　新型コロナウイルスの感染防止対策をとりながら、少しずつ活

動を再開しています。

　６月は、アグレスやジョイフル講座でこんなにたくさんの活動

を行うことができました♪

　楽しさ溢れる写真をメインに、活動をご紹介します (^^)

定番かつ
大人気の
活動です★

６月２日 赤間支店 玉ねぎドレッシング＆ホウ酸団子づくり

６月25日 キッズクラブ　開講式＆スライムづくり

６月10日

　　16日

　　22日

お試しクラブ バスハイク

環境芸術の森 → 唐津シーサイドホテル日本料理「松風」
→ 鏡山 → マリンセンターおさかな村

６月７日 南郷地区 ホウ酸団子づくり
６月９日 東郷支店 玉ねぎドレッシング＆ホウ酸団子づくり
６月23日 河東支店 パウンドケーキづくり

アグレス活動 ジョイフル講座

美しい景色に

癒されました♪

赤間支店 南郷地区

東郷支店
河東支店

バスハイク
キッズクラブ

霜に当たるとおいしさが増すタアサイ

　タアサイはツケナの仲間で、中国語で「　菜」と書きます。日本の野菜では「キサラ
ギナ」に似ています。チンゲンサイと共に、代表的な中国野菜です。

畑の準備
　種まきの２週間前までに１平方ｍ当たり苦土石灰 100g をまき、酸度を矯正して
おきます。１週間前までに堆肥１kg と化成肥料（NPK 各成分 10%）100g を施し、
土とよく混ぜておきます（図１）。次に、幅１ｍ、高さ５cm 程度の栽培床を作ります。
種まき
　春まきでは条間 15cm、株間 15cm、秋まきで大株にするには条間 20cm、株間
20cm に１か所５、６粒の点まきをします（図２）。発芽まで土が乾かない程度に灌
水（かんすい）し、発芽後は土が乾いたらたっぷり与えます。
　種まき後は防虫ネットでトンネルを作り、害虫から保護します。また、べたがけ
は発芽促進と害虫の防止になるため、１か月程度被覆するのも良いでしょう。
間引き
　１回目は発芽後、込み合っている株を除き、２回目は本葉２、３枚の頃に２本、
３回目は本葉５、６枚の頃に１本にします（図３）。
追肥
　大株に育てるには、最後の間引きの半月後に化成肥料を畝間にばらまき、軽く土
寄せします（図 4）。
収穫
　春まきでは株が立性になり、草丈 25cm くらい、秋まきでは、葉は大きく広がり
開張性になり、上から見て直径 20cm くらいになったら収穫を始めます（図 5）。寒
い時期になるとおいしさが増してきます。収穫後は広がっている葉を内側につぼめ
てひもで縛ると扱いやすくなります。

宗像支部

福津支部 福津支部

宗像支部

６月20日

６月22日

☎ 34-6200
★営業時間／9：00～17：00

※パンが無くなり次第閉店させていただきます。
宗像市江口1172

１年間
よろしくね♪

10VEGETABLE  　  VEGETABLE11



大阪屋
★

的岡公民館

新堤池津屋崎
中学校

502

対
馬
見
通
り
的岡

1

4

3

2

5

12

13

15

16

17

11

9

7

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょう？
正解者の中から抽選で2名様にJA共通商品券2,000円分をプレゼント！

1

3

8

18

16

14

1110

19

20

7

6

宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1　JAむなかた べじたぶる係 
❶クロスワードの答え　❷住所　❸氏名　❹年齢　❺「べじたぶる」の入手方法（場所）
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

★ハガキでご応募ください。

 【応募締切】8月31日(水)（当日消印有効）
★3ページにはクイズがあります。 どちらか１つ、もしくは２つの答えと
　上記「おたよりコーナー」のテーマについてご記入のうえ、ご応募ください。

ご意見、ご感想をお寄せください。
〒811-3436 宗像市東郷四丁目3-1  JAむなかた べじたぶる係

★
そ
の
他
、

　
本
誌
に
関
す
る
ご
意
見
や

　
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

8
月
号
の
テ
ー
マ

6月号の答えは
 「ラベンダー」

でした。

答え
A B C D E

7月号のテーマ

暑
〜
い
夏
、食
べ
た
く
な
る
も
の
は
何
で
す
か
？

材料 作 り 方（4人分）

▲お好み焼き
　 935円（税込）

  

◀
焼
そ
ば（
豚
）

　8
2
5
円（
税
込
）

▶
た
こ
焼
き（
6
個
）

　
　

 

6
0
5
円（
税
込
）

　お店を始めて33年、宮司にオープンして12年の「大阪屋」。和モダンな店
内に流れるBGMは鳥のさえずりヒーリングミュージック。「お庭」をテーマに
したアットホームなお店です。
　お好み焼きは店主が焼いて持ってきてくれるスタイル。最高の焼き加減
で、酸味の効いたソースが食欲をそそり
ます。お昼は定食やちゃんぽんも人気で
す。
　 自 慢 の 味 と 癒 し の 空 間 、豊 富 な メ
ニューで、子どもからお年寄りまで幅広い
支持を得ている大阪屋。ぜひ一度アツア
ツの鉄板を囲んでアツアツのお好み焼き
を食べに足を運んでみてください！

夏に咲く黄色い花
行きは良い良い――は怖い
レタスやゴボウは――科の植物です
すし屋の符丁でお茶のこと
能あるタカは隠してる？
北海道の北部にある島。昆布やウニが名産品です
停留所に止まります
漢字などの横に小さな文字で振ります
海からそよそよと――が吹いてきた
英国の通貨単位です
魚の下ごしらえをするときに取ることもあります
草を刈るときに使います
翼を持っています

東海道新幹線の愛称の一つ
天気予報で使う単位はヘクトパスカル
食事の――にしっかりと手を洗った
ゾウガメのように水の少ない所でも暮らせる亀
綿あめの芯棒に使うことも
お化け屋敷で――満点の演出を楽しんだ
胸びれを広げて滑空します
東北三大夏祭りの一つ、秋田――祭り
固体と液体を分ける方法の一つ
マンションの賃貸情報に載っています
「姿勢が悪いよ」と言われやすい体勢

●
営
業
時
間
／
11
：
30
〜
14
：
00

　
　
　
　
　
　
17
：
30
〜
20
：
00

●
定
休
日
／
木
曜
日
、第
１
・
第
３
日
曜
日 

●
席
数
／
約
20
席 
●
駐
車
場
／
５
台

☎
5
2-

6
0
8
0

福
津
市
宮
司
五
丁
目
3
4-

2
5

※
入
店
は
、営
業
終
了
の
40
分
前
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

お
好
み
焼
き
・
鉄
板
焼
き
専
門
店

お
好
み
焼
き
・
鉄
板
焼
き
専
門
店

大
阪
屋

大屋阪

こちらから

メニューを

ご覧いただけます

新ナスの酢の物新ナスの酢の物
夏バテしない体に

夏野菜といえば、何が一番に思い浮かびますか？また、どの夏野菜が一番好きですか？

●ナス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8本
●ゴーヤー・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/2本
●ミニトマト・・・・・・・・・・・・・・・・8個
●おろしショウガ・・・・・・・・・・・大さじ1
●三杯酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜

（酢3:薄口しょうゆ1:砂糖1:だし汁2）
●だし汁・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●菜種油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
●塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜

❶ゴーヤーは薄切りにし、塩で軽くもみサッと
湯がきます。ミニトマトは湯むきしておきま
しょう。

❷ナスは上下を切り落とし縦に包丁で5、6本
切り込みを入れ、180度に熱した菜種油でクルクル回しながら
揚げ、冷水に落とし手早く皮をむきます（翡翠〈ひすい〉なすに
する）。

❸❷のナスを、だし汁に浸し一晩置きます。三杯酢は鍋で一煮
立ちさせ冷ましておきます。

❹❸のナスを器に盛り付け、ゴーヤー、ミニトマト、おろしショウ
ガをあしらい、三杯酢をかけたら出来上がり♪

★タマネギが一番に思い浮かびます。一番好きな夏野菜はスイカです！

レシピコーナーが楽しみです。
（福津市　女性）

ありがとうございます(^^)
これまでのレシピでお気に入りのものはありますか？作ってみた感想などもぜひぜひお聞かせください☆

これから暑くなりますので、健康に注

意してお仕事されてください。

　　　　　　　　　　（福津市　男性）

ありがとうございます(^^)毎年「今年の

暑さは異常だな」と思っている気がしま

すが、今年は本当に記録的な暑さになる

ようです。十分に対策して、暑い夏を乗

り切りましょう！

クロスワードパズル、いつも楽しみ

にしています。

（福津市　女性）

クロスワードは、分からない問題が
あっても他の問題を解くことでヒン
トにつながるので面白いですよね♪
どうやって問題を作るんだろうとい
つも不思議に思っています(笑)

シェフ　永井智一（JA広報通信2022年7月号より）

12VEGETABLE  　  VEGETABLE13



▼
宗
像
市
・
福
津
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

宗像市 福津市

〈年中無休／24時間受付〉
本館斎場・別館斎場 ☎36-4423
福津斎場・椿ホール ☎52-4448

0120-686-300

理事会から 

〈故人名〉 〈喪主名〉 〈故人名〉 〈喪主名〉

野ぎく会館より （2022年５月１5日～2022年６月14日） ※敬称略

この度の葬儀に際し、ご会葬いただきました皆様方に心より御礼申し上げます。

上記の他に21件の葬儀をお世話させていただきました。
謹んでお悔やみ申し上げます。　　（代表理事組合長 小島信昭）

（第３回／６月７日）

がセットになったとホテル宿泊代往復JR券

ホテル宿泊代往復JR券
乗車券

普通車指定席特急券
１泊朝食付または夕・朝食付

（サービス料・消費税・入湯税含む）

レールプラン九州

●お問合わせ…福津暮らしの旅　☎62-5790
● お問合わせ・お申込み…農協観光九州支店　☎０９２‒７１１‒７００５まで

2022年４月１日　 
　           ～2022年９月30日

金

金

期間

【議案】
①令和３年度事業報告（決算）及び剰余金処分案

【報告事項】
①独立監査人の監査報告について　②監事の監査報告について　③会計監査人の報酬等に関する
同意について

（第４回／６月28日）
【議案】
①理事の報酬の支給額・支給方法について　②役員賠償責任保険制度の加入について　③行政庁
に提出する業務報告書について　④総代選挙に関する日程（案）について　⑤金融商品の勧誘方
針の一部改正について　⑥令和４年度借入金の最高限度について　⑦令和４年度貸付金利率の最
高限度について　⑧令和４年度信用の供与等の最高限度について　⑨貸出金について

【報告事項】
①農業委員会報告　②株式会社道の駅むなかた報告　③青壮年部報告　④５月末実績について　
⑤支店別座談会意見報告　⑥行政庁オフサイトモニタリングについて　⑦不祥事再発防止策取組
状況報告　⑧監事の報酬の支払額・支払方法について　⑨各部門よりのお知らせ　⑩常勤理事会
報告（５月）

七田 美津子
谷口 　　稔
許斐 　末子
内田 　治男
岡田 アヤノ
神谷 　洋子
安部 　　實
安部 　恒樹

七田　 基昭
東野 　静子
許斐 　直治
内田 　智子
岡田 　光晴
神谷 　丈司
安部 クニヨ
安部 　恵子

新海 ミサヲ
髙山 　辰夫
角井 ヒサ子
桒野 　久子
井上 　知子
八波 　　淳

花田 　澄子
髙山 　　亮
角井 　政夫
桒野 　真光
井上 　義雄
八波 シゲ子

第５弾
発売宗像市

宗像市

　湖池屋「JAPANプライドポテト 宗像 焼のり
醤油」第５弾が、世界遺産登録５周年を記念し
て、新デザインで発売！
　今年も、１袋あたり１円が湖池屋から宗像市
に寄付されます。発売に合わせて宗像の漂着プ
ラスチックごみからリサイクルした「オーシャ
ンプラスチック買い物かご 」も登場。「JAPAN
プライドポテト 宗像 焼のり醤油」を食べて、美
しい海を未来につなげましょう。

詳細は「宗像市水産業応援サイト むなかたギョギョ」をチェック♪
豪華賞品が当たるSNS キャンペーンも実施中！

　福津の自然を守り、共に歩んで
きた人々の暮らしに寄り添い、い
つもの、でもちょっとだけ特別な
日常を体験できる「福津暮らしの
旅」。
　以下のプログラムの参加者を募
集中です。受付・詳細については、

「暮らしの旅」ホームページをご覧
ください。

道の駅むなかたと
イオンモール福津で使えます

発 売 日

JAPANプライドポテト
宗像 焼のり醤油

JAPANプライドポテト
宗像 焼のり醤油

ポテトチップスを食べて Save the Sea!

全国のコンビニ、スーパー、
道の駅むなかたなど

販売店舗

７月４日 全国一斉発売月

８月27日
「津屋崎ひがた探検」

土

８月28日
「津屋崎漁港の朝市、魚を捌いてみよう」

日

●お問合わせ…秘書政策課　☎36-1055

■ご出発の７日前までお申し込みいただけます。但し、７日前が店
　休日となる場合はその前の営業日が締切となります。
■１名様より出発できます。利用ホテルによって異なります。

▲福岡タワー ▲長崎の夜景

▲ラピュタの道 ▲仙巌園

JR宿泊プラン（１泊朝食付）福岡市内駅発着旅行代金

≪熊本市内≫
リバーサイドホテル熊本
●１名様１室利用
●大人お一人様

14,200 円～

19,200 円

とってもお得なプラン

福岡・北九州福岡・北九州

熊 本熊 本

長崎・大分長崎・大分

鹿 児 島鹿 児 島

福津市

ＱＲコードより
ホームページを
ご覧ください。

耕作面積調査

★お問合わせ…営農企画課 ☎36‒２３７４

★お問合わせ…グリーンセンター大島 ☎72‒２232 ★お問合わせ…融資課 ☎36‒4456または各支店

を実施します

賦課金徴収にかかる

★お問合わせ…総務課 ☎36‒4110

　組合員の皆様の住所・氏名などに変更、または組合員資格に変更
があった場合は、異動手続きが必要です。最寄りの支店にご相談の
上、手続きをお願いいたします。手続きの際には、運転免許証や健
康保険証など本人を確認できる公的書類と印鑑をご持参ください。

　1年のうち60日以上農業に従事する個人であって、その住
所または、耕作農地がこの組合の地区内にあること  など

　ＪＡむなかたの管内に住所があり、当ＪＡの事業を利用することがで
きること。または、当ＪＡの事業を１年以上継続利用していること  など

正組合員資格

准組合員資格

組合員資格確認と
異動手続きのお願い

グリーンセンター大島
棚卸に伴う休業のお知らせ

★その他の事業所及びATMは、通常通り営業いたします。
★米粉パン工房「姫の穂」は８月２2日（月）も休業します。

お盆の営業のご案内

給油所（ＳＳ）

米粉パン工房「姫の穂」

お盆期間中も通常通り営業いたします

８月１５日（月）～１７日（水）・・・休業

※尚、８月13日（土）・15日（月）は17：00までの営業となりますので
　ご注意ください（14日は池野・津屋崎給油所、15日は池野給油所の
　定休日です）。

　令和４年度通常総代会において、今年度の賦課金の徴収
が可決されました。
　つきましては、正組合員各戸に調査ハガキを郵送いたし
ますので、耕作面積に変更がある方は変更後の耕作面積を
ご記入の上、各支店へご持参ください。ご協力の程、よろし
くお願いいたします。

　平素より、グリーンセンターをご利用いただきありがとう
ございます。
　棚卸に伴い、2022 年６月よりグリーンセンター大島の休業
日を下記の通り変更しております。大変ご迷惑をお掛けいた
しますが、何卒ご理解の程お願い申し上げます。

変更前…土・日・祝

変更後…土・日・祝・毎月最終営業日の午後
※月の最終日が土・日・祝の場合は、その前の平日の
　午後が休業となります。

休業日

★お問合わせ…推進企画課 ☎36‒4456または各支店

今年の夏も! JAバンクでよかろうもん!

大容量折りたたみ
保冷バッグ

●取扱期間　令和４年７月１日（金）
　　　　　　　～８月 31 日（水）
●預入金額　20 万円以上
●預入期間　１年以上
●預入資格　個人
●適用金利　店頭金利　

・組合員の方
・年金友の会会員の方
・定期積金満期の方
　（当日に限ります）

下記に該当する方は金利上乗せもできます！

もれなくプレゼント
先着順

（数に限りがあります）
0.05%

（税引前）

サマーキャンペーン
定期貯金2022

サマーキャンペーン
定期貯金2022

サマーキャンペーン
定期貯金2022

最軽減金利
５年以内
保証料別0.7%

自動車・バイク
の購入費用 車検費用 自動車資金

借換
車庫

建設費用

運転免許証取得費用から自動車購入まで
あなたのカーライフをサポートします！

保証料 福岡県農業信用基金協会の
保証料が別途必要（年 0.70%）

ご融資金額 1,000 万円以内（１万円単位）
※ただし所要金額の範囲内。

ご融資期間 10 年以内
■店頭に説明書をご用意しております。
■金融情勢の変化により、利率を変更する場合がございます。

インターネット
仮審査はこちら
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1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

●無料法律相談会

営業時間のご案内

日 月 火 水 木 金 土

［月 ～ 土曜日］ 8：00～18:00 ［土曜］注文 8：45～15:30　配達 9：30～16：30

［平日］注文 8：45～17:00　配達 9：30～16：30
本　店
福　間
津屋崎
大　島

8:45～
　17:00

☎３６-４７８５

☎52-2900
☎72-2232

☎43-0939

グリーンセンター（GC） 給油所（SS）

山の日

池　野
津屋崎

［火・木・土曜日］8:00～18:00☎62-2002

☎52-3101

★新型コロナウイルスの影響により、変更になる場合がございます。

農産物直売所
ほたるの里

米粉パン工房
姫の穂

9:00～17:00
☎34-6200

9:00～17:00
☎32-4058

お米パール店 0120-80-3171
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8月の行事カレンダー

30分程度の予約制

★お問合わせ…開発相談課 ☎36‐4456

顧問弁護士が
対応します

●日時…8月19日（金）
❶10:00～12:00　❷13:00～15:00

●会場…JAむなかた本店

法 律 相 談 会無料

★お問合わせ…営農企画課 ☎36‐2374

米粉パン工房
「姫の穂」休

米粉パン工房
「姫の穂」休米粉パン工房

「姫の穂」休 米粉パン工房
「姫の穂」休

無料

予
約
不
要

先
着
順

●8月10日（水）…福間支店
●8月15日（月）…本　店
●8月22日（月）…津屋崎支店
●8月25日（木）…田島支店

相談会日程

税 務 相談会
●相談時間…9:00～16:00
●担 当 者…丸野  久税理士

配
達
無
料
！

 支店  総合相談コーナー

★お問合わせ…各支店または開発相談課 ☎36‐4456

JAむなかた各支店では、総合相談コーナーを設
置し、税務、法務、資産運用など生活全般にわた
る様々な課題を専門知識でサポート、解決のお
手伝いをしています。お気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルスの影響により、中止とさせていただく
　場合がございます。

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島
お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

特売デー
グリーンセンター

(19日まで。大島は15日から)

●無料税務相談会
（福間）

●無料税務相談会
（本店）

●無料税務相談会
（津屋崎）

●無料税務相談会
（田島）

飲酒運転撲滅・
思いやり運転
啓発の日

年金感謝デー

休 グリーンセンター
大島（午後）
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