
★「べじたぶる」は管内各支店、直売所、道の駅むなかた、宗像ユリックス、コミュニティ・センターなどに置いています。

自己改革
JAむなかた

紹介動画はこちら！
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６月（水無月）
11日…入梅
19日…父の日
21日…夏至
30日…夏越の祓（なごしのはらえ）

　山椒の花言葉は、「健康」と「魅惑」です。
「健康」は、山椒が体に良いことから、「魅惑」
は、食欲のないときでも山椒の独特な香りに惹
きつけられることから付いたそうです。山椒は
家の庭に植えると縁起が悪いという説もありま
すが、中国では、邪気を払う魔除けや、子孫繁
栄に繋がる縁起物として大切にされています。

山椒の花

みなづき

協同組合講座 61

ハガキでご応募ください。
正解者の中から抽選で3名様に
JA共通商品券2,000円分をプレゼント！
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アクセスはコチラ！
情報配信中！
フェイスブック

でも

●宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1 

❶クイズの答え  ❷住所  ❸氏名  ❹年齢 
❺「べじたぶる」の入手方法（場所） 
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

【応募締切】 6月30日(木)（当日消印有効）

★13ページにはクロスワードパズルがあります。
　どちらか１つ、もしくは２つの答えを書いて
　ご応募ください。

JAむなかた べじたぶる係  

JAむなかた公式

登録はコチラ！！

●に入る言葉は何でしょう？

♡今月の運勢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

国消国産を進めることは、輸入に依存しな
いことにつながり、輸送エネルギーや●●
●●を減らすことにもなります。

「
国
消
国
産
」
を
進
め
る
こ
と
は
、
食
料
の
安

全
保
障
と
持
続
可
能
な
農
業
の
促
進
を
目
標
と

す
る
S
D
G
s
の
達
成
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　「国」民が必要とし「消」費する食
料はできるだけその「国」で生「産」し
ていく国消国産を進めることは、食料
を輸入に依存しないことにつながり、
延いては、輸送エネルギーや環境負
荷を減らすことにもなります。
　これは、SDGsのゴール2「飢餓をゼ
ロに」、ゴール12「つくる責任つかう責
任」、ゴール13「気候変動に具体的な
対策を」に通じるものです。
　国産農畜産物を食べて日本の農
家を応援し、国消国産を進めましょう。

Vol.73

３
年
の
変
化

　

び
わ
部
会
の
部
会
長
を
務
め
る
桑

野
さ
ん
。
３
年
ぶ
り
に
「
農
業
人
」

に
ご
登
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
桑
野

さ
ん
は
、
中
学
生
の
頃
か
ら
両
親
を

手
伝
い
、
人
生
の
大
半
を
農
業
と
と

も
に
過
ご
し
て
き
た
大
ベ
テ
ラ
ン
で

す
。
部
会
の
ビ
ワ
は
、
農
薬
や
化
学

肥
料
の
使
用
量
を
県
基
準
の
半
分
以

下
に
抑
え
て
栽
培
し
て
お
り
、
そ
の

証
と
し
て
「
ふ
く
お
か
エ
コ
農
産
物

認
証
」
を
受
け
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

自
慢
の
ビ
ワ
を
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
、
毎
年
、
道
の
駅
む

な
か
た
な
ど
で
、
試
食
販
売
イ
ベ
ン
ト

を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
の
３
年
で
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
拡
が
り
、
試
食
販
売
イ
ベ

ン
ト
は
休
止
中
。
桑
野
さ
ん
は
「
味

を
伝
え
ら
れ
な
い
の
が
一
番
痛
い
。
早

く
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ
て
ほ
し
い
」
と
話

し
ま
す
。

何
事
も
一
所
懸
命
に

　

桑
野
さ
ん
の
座
右
の
銘
は
「
何
事

も
中
途
半
端
に
や
れ
ば
愚
痴
が
出
る
。

一
所
懸
命
や
れ
ば
知
恵
が
出
る
」
で

す
。
こ
の
言
葉
を
い
つ
も
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

　

ビ
ワ
の
栽
培
に
は
、
樹
木
の
剪
定
、

摘
房
、
摘
蕾
、
摘
果
、
袋
掛
け
と
園

地
の
草
取
り
、
施
肥
な
ど
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
が
、
中
で
も
一番
大
変
な
の
が
４
月

の
上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
行
わ
れ
る

袋
掛
け
作
業
で
す
。
桑
野
さ
ん
は
１

時
間
に
70
～
80
袋
を
実
に
被
せ
て
、
大

き
く
育
つ
の
を
待
ち
ま
す
。
そ
し
て
６

月
、
待
ち
に
待
っ
た
収
穫
で
す
。

　

収
穫
期
の
６
月
は
、
田
植
え
期
で

も
あ
る
た
め
、
さ
ぞ
忙
し
い
の
だ
ろ
う

と
思
い
き
や
、
桑
野
さ
ん
は
「
一
番
忙

し
い
の
は
12
月
」と
き
っ
ぱ
り
。
実
は
、

J
A
本
店
や
道
の
駅
な
ど
、
む
な
か

た
管
内
約
10
か
所
に
手
作
り
門
松

を
納
め
て
い
る
の
で
す
。
他
に
も
竹

灯
篭
を
制
作
し
て
イ
ベ
ン
ト
で
披
露

す
る
な
ど
、
農
業
以
外
に
も
一
所
懸

命
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
「
私
は
仕

事
も
遊
び
も
真
剣
。
遊
び
を
真
剣
に

や
る
か
ら
農
業
も
真
剣
に
で
き
る
」。

ま
さ
に
、
座
右
の
銘
の
通
り
で
す
。

今
後
の
目
標

　

今
後
は
、「
枝
を
う
ま
く
伸
ば
し

て
、『
な
つ
た
よ
り
』
の
割
合
を
増
や

し
て
い
き
た
い
」
と
桑
野
さ
ん
。
「
な

つ
た
よ
り
」
と
は
、
茂
木
ビ
ワ
よ
り

大
き
い
の
が
特
徴
で
、
甘
み
も
あ
り

近
年
人
気
の
品
種
で
す
。
桑
野
さ
ん

の
「
な
つ
た
よ
り
」
は
、
こ
の
３
年

の
間
に
も
順
調
に
成
長
を
続
け
て
お

り
、
収
量
も
増
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
一
所
懸
命
に
栽
培
を
続

け
ま
す
。

仕
事
も
遊
び
も
一
所
懸
命
に

桑
野
　
敏
夫

桑
野
　
敏
夫
さ
ん
　

さ
ん
　（（7676
歳
）
歳
）

▲ビワ「なつたより」と桑野さん▲ビワ「なつたより」と桑野さん

▶営農年数…約 46 年目
▶営 農 地…宗像市上八
▶栽培品目…ビワ、米
▶作付面積…50a
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営農アドバイザー ＆営農指導員

営農・暮らしを支えます!
営農アドバイザー 

営農指導員

　「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」に向けて、
組合員の皆さんの力になれるよう
全力で取り組みます。
　よろしくお願いします！！

津屋崎
080-2706-1789

係長 江藤 義広
担当地区

玄海・大島
080-2706-1790

係長 伊規須 康生
担当地区

河東・東郷・福間
080-2706-1788

主任 竹井 健児
担当地区

赤間・吉武・南郷
080-2706-1787

渡邉 優斗
担当地区

果樹全般

080-2706-1793

次長 中野 正徳
担当品目

トマト・産直・その他全般

080-8374-8287

係長 谷口 大典
担当品目

キャベツ・カリフラワー・ブロッコリー

080-2706-1796

係長 山田 雄一郎
担当品目

キュウリ・スイカ

080-8367-9423

係長 縄田 庄太郎
担当品目

イチゴ

080-2706-1794

主任 瀧口 光太郎
担当品目　

キャベツ・カリフラワー・ブロッコリー・ミニトマト

090-1875-9864

主任 白木 達也
担当品目

花き

080-2706-1798

島田　祐一
担当品目

イチゴ・農作業ヘルパー

080-2706-1801

髙居　翔一
担当品目

…上級営農指導員

…中級営農指導員

…営農企画指導士

上

上

中

中

営

営中 営

営

営

●中級営農指導員…２人　●営農企画指導士…2人

　今月の特集では、４月から新体制となった営農アドバイザー・営農指導
員・ライフアドバイザー（以下、ＬＡ）をご紹介します。
　営農アドバイザーと営農指導員は皆さんの営農活動を、そしてＬＡは皆
さんの暮らしを全力でサポートします。お困りごとなどございましたら、何
でもお気軽にお尋ねください！

●上級営農指導員…１人　●営農企画指導士…２人

推進企画課　

農産販売課　

園芸課　

営農アドバイザーは、米・麦・大豆の作付け誘導や栽培指導を行って
います。米・麦・大豆に関するお困りごとがございましたら、営農アド
バイザーに何でもご相談ください！

営農指導員が担う主な役割は、園芸品目の栽培指導、集出荷対応、販
売です。皆さんが栽培した農産物を、少しでも高く販売することができ
るよう頑張ります。ご相談などがございましたら、営農指導員にお声掛
けください！

資格保持人数

資格保持人数

資格保持人数

※現役営農アドバイザーのみの実績です。

課長　野中 伸一

課長　的場 伸吾
※現役営農指導員のみの実績です。

課長　吉原 尚志●ＦＰ（ファイナンシャルプランナー）…15人

ＬＡは信用・共済事業など、暮らし全般に関する相談業務のほか、組合
員や地域の皆さんのお役に立てるよう、日々訪問活動を行っています。
お困りごとがございましたら、何でもご相談ください！

※現役のＬＡ・育成LAのみの実績です。

米・麦・大豆の
お困りごとは
お任せください！

園芸品目の
お困りごとは
お任せください！

暮らしの
お困りごとは
お任せください！

皆さんの

営農アドバイザー・営農指導
員・ＬＡと既に関わりのある
方も多いかと思いますが、
改めてそれぞれの業務内容
などを簡単にご紹介します。

忙しくなりそう。問題が多いですが解決に向かう兆しも見
えています。交渉事は慌てずじっくり進めると吉

好調運。優先順位を決め効率的に動くよう心がけて。諦め
ずに挑戦し続ければ念願もかなう予感です

多少の無理なら聞いてもらえそう。あなたができることは
率先して行うようにするといい関係を築けます

良好運。パワフルなのでエネルギーを注ぐ目標を定めると
より開運。笑顔を心がけ自分から話しかけていって 4VEGETABLE  　  VEGETABLE5



ライフアドバイザー

どうぞ、お気軽に
お声掛けください。

小西　亜実 力丸　大輔 瀬崎　浩平 花田　康喜 麻川　沙織

松井　千尋

□□　□□

井ノ上　豊晃

上田　耕一朗

寺本　一貴

千代原　孝徳

松岡　将器

内田　美鈴

井上　雅貴

山本　和也

松枝　美江

中山　覚史

谷川　睦典

大石　大貴

小笠原　貴寛

北岡　一親

濱地　佳祐

猿渡　一矢

渡邊　綱平

釜瀬　啓

瓜生　智樹

渋田　篤徳

藤村　翔太

袋田　亮祐

石橋　由美

林　純平

甲斐　律志

小川　真依

安部　拓弥

用山　美鈴大森　由希子

田中　康太佳

浦本　智子

吉田　龍太

佐伯　真紀

大迫　稜

船津　健祐

松本　良彦

私たちは、共済をはじめ、貯金やローン、資産運用など
皆さんの暮らし全般にわたるご相談に、専門的な知識でお応えします。 …ファイナンシャルプランナーFP

FPFPFP

FP

FPFPFP

FPFPFPFP

FPFP

FPFP

赤間支店

河東支店

田島支店

育成ＬＡ

東郷支店

福間支店

上西郷
支店

津屋崎
支店

係長

係長

係長

主任

主任

主任

主任

主任

主任主任

主任

主任

係長係長 係長

主任

係長主任

主任

●自動車共済挙績件数の部
千代原　孝徳 （赤間支店）
小笠原　貴寛 （河東支店）
谷川　睦典 （上西郷支店）

令和３年度の推進活動で優秀な成績を収め、
各種表彰を受けたＬＡをご紹介します。表彰

●推 進 総 合 の 部　千代原　孝徳 （赤間支店）
●医 療 共 済 の 部　田中　康太佳 （赤間支店）
●特 重 共 済 の 部　千代原　孝徳 （赤間支店）
●自動車共済の部　谷川　睦典 （上西郷支店）
●自賠責共済の部　小笠原　貴寛 （河東支店）
●融 資 の 部　北岡　一親 （赤間支店）
●定 期 貯 金 の 部　瀬崎　浩平 （津屋崎支店）
●年 金 振 込 の 部　瓜生　智樹 （赤間支店）

▼ＪＡ共済連・ＪＡ福岡信連の表彰を受けたＬＡ１１人

ＪＡ共済ライフアドバイザー福岡県表彰
主催：ＪＡ共済連優秀賞

特別賞

●推進総合ポイントの部
　花田　康喜 （津屋崎支店）
　井上　雅貴 （東郷支店）
●自動車共済挙績件数の部
　瀬崎　浩平 （津屋崎支店）
　林　　純平 （上西郷支店）

谷川　睦典 （上西郷支店）
猿渡　一矢 （上西郷支店）
瀬崎　浩平 （津屋崎支店）

チャレンジ賞

●推進総合ポイント
　１５万ポイント以上の部
　松岡　将器 （福間支店）

●ニューパートナーズの部
寺本　一貴 （河東支店）

ＪＡ推薦優績者賞

麻川　沙織 （福間支店）

●第１位　千代原　孝徳 （赤間支店）
●第２位　谷川　睦典 （上西郷支店）
●第３位　井上　雅貴 （東郷支店）
●敢闘賞　瀬崎　浩平 （津屋崎支店）
●努力賞　上田　耕一朗 （南郷支店）
●新人賞　麻川　沙織 （福間支店）
●優績賞　松井　千尋 （育成ＬＡ）

ＪＡバンク福岡推進大会 ＬＡ年間表彰
主催：ＪＡ福岡信連

※所属支店名は、令和３年度時点のものです。

主催：ＪＡむなかた 主催：ＪＡむなかた

ＬＡ部門別表彰

交流の機会が増え活動範囲が広がります。分からないこと
は人に聞いてみると「目からうろこ」のアドバイスが

問題が表面化しがち。ただ表に出てきたことで解決に向か
うケースも多々。ポジティブシンキングが開運の鍵

吉凶混合運。判断に迷ったときは初心に返って。目的を再
認識すれば答えが見えてきます。即断即決で動いて

周りの状況に振り回されがち。怒りは抑えつつも主張すべ
きところは主張して。丁寧な作業を心がけると好転 6VEGETABLE  　  VEGETABLE7



麦作部会

地区ごとに現地を巡回  ▶︎4月

びわ部会

４園地を巡回  ▶︎4月12日

きゅうり部会

総会を開催しました ▶︎３月28日

▼
３
月
29
日

み
ず
ほ
フ
ァ
ー
ム
、

　
　
　
法
人
の
さ
か
表
彰

麦
作
部
会

職員向け実演研修会 ▶︎４月１1 日

スマート農業

基礎研修が開講 ▶４月１日

むなかた地域新規就農研修

入組式を開催しました ▶︎４月１日

４人が仲間入り

※記事の内容はすべて
   4 月末時点のものです。

　

麦
作
部
会
は
独
自
で
表
彰
制
度
を
設
け
、
作
付
面
積
の
伸
張
度
や
反

収
、
品
質
な
ど
を
ポ
イ
ン
ト
化
し
、
品
種
ご
と
に
１
位
と
な
っ
た
部
会
員

（
団
体
）
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
こ
の
度
、
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
本
店
で

役
員
会
を
開
き
、
受
賞
し
た
左
記
の
２
団
体
へ
賞
状
を
贈
り
ま
し
た
。
受

賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
☆

　

表
彰
後
は
、
主
に
北
筑
前
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー
か
ら
令
和
４
年
産
の
生

育
状
況
や
今
後
の
管
理
、
大
麦
の
試
験
品
種
「
は
る
さ
や
か
」
の
経
過
な

ど
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　きゅうり部会は、上西郷支店で総会と反省会を開き、
部会員や市場関係者など12人が参加しました。
　総会では、令和３年度事業報告や令和４年度予算案
など、全５議案が承認されました。反省会では、ＪＡ営
農指導員が令和３年産の販売実績を報告。他産地の
生産状況や天候の影響で、単価は例年より低く推移し
ましたが、出荷数量は品種選定などの工夫で前年並み
の結果となりました。
　秋から始まる令和４年産で、品質、販売高の向上を目
指します。

　（一財）むなかた地域農業活性化機構は、むなかた
地域での就農希望者を全面的に支援するため、むなか
た地域新規就農研修を展開しています。グリーンセン
ター本店で令和４年度研修の開講式を開き、研修生や
北筑前普及指導センターなど１２人が参加しました。
　今年度の研修生は３人。３か月間の基礎研修で、農
機具の取り扱い方法などを学びながら、就農時の作付
け品目を決めます。その後１年間の専門研修で、選ん
だ品目を栽培する組合員の下で指導を受け、来年夏の
就農を目指します。
　研修生は「知識や技術を身に付け、農業を盛り上げ
ていきたい」と意気込んでいます。

　ＪＡむなかた本店で入組式を開き、新入職員４人が
小島信昭組合長から辞令を受け取りました。
　約１か月間の研修で、ＪＡ事業やビジネスマナーな
ど、さまざまなことを学んできた４人。桜も満開の中、
無事にこの日を迎えました。
　新入職員代表として、綿田涼希さんが「ＪＡ職員とし
ての誇りと責任感を持って成長していきます」と決意
を表明。小島組合長は「まずは新しい環境に慣れて、
積極的に行動してほしい」と激励の言葉を贈りました。

【宗像農業協同組合長賞】

令和３年度宗像地区麦作共進会表彰

●大麦（ほうしゅん）の部▶（株）みずほファーム 代表 寺島康文さん

●小麦（チクゴイズミ）の部▶農事組合法人のさか 代表 水上博昭さん

●小麦（ちくしＷ２号）の部▶（株）みずほファーム 代表 寺島康文さん

（
株
）み
ず
ほ
フ
ァ
ー
ム
　

寺
島
康
文
さ
ん

農
事
組
合
法
人
の
さ
か
　

水
上
博
昭
さ
ん

　部会員３人と北筑前普及指導センター、営農指導員
の計６人で、４か所の園地を巡回しました。今季は11
月から２月にかけて、平年並みかやや低い気温で推移
したため、北筑前普及指導センターは「園地によって
は寒の影響が実や葉にじわっと出ている。また、もと
もと裏年にあたるため、収量確保のため摘果・袋掛け
の管理をしっかり行うように」と呼び掛けました。
　巡回後は、５月下旬から始まる出荷に備えて、それぞ
れの部会員の出荷量などについて確認し合いました。

　麦作部会は全６地区で現地検討会を開き、各地区の
部会員や北筑前普及指導センターなどが参加しました。
　今季は雨が少なかったため、播種や麦踏みなどの各
作業を適期に実施。病害虫による大きな被害もなく
順調に生育しており、品質・収量ともに平年を上回る
見込みです。
　５月中旬頃から始まる刈り取りに向けて、北筑前普
及指導センターは、赤かび病防除や穂揃期追肥、排水
対策などの徹底を呼び掛けました。

　農機車燃課は、ＪＡ系統クボタアグリサービス協力
の下、宗像市の圃場で職員向けにスマート農業実演研
修会を開きました。
　テーマは、ＧＰＳにより自動で直進してくれる「自動
操舵システム」について。これまで直進アシスト機能
付きの農業機械はありましたが、このシステムの特徴
は通常の農業機械に後付けができるということ。今回
はトラクター２台と田植機１台に取り付けて耕うんなど
の作業を実演してもらい、機能性などを確認しました。
　ご興味のある方は、ご自身の圃場での実演もできま
すので、お気軽にお問合わせください。

農機センター　☎３６－４０２２お問合わせ…

やった者勝ちなところがあるので先んじて動いて。問題が
出てきたら後からフォローしていきましょう

表面的には穏やかでもはらわたが煮えくり返るようなことが
あるかも。よく観察し冷静に。相手の術中にはまらないで

お金で解決できる問題なら出し惜しみしないのが得策。終
わらせることで新しい道が開けます。部屋の片付け吉

状況が好転。良い知らせが届きそう。旅行など遊びに行く計
画を立てるのがお勧め。思いやりあふれる言動にツキ 8VEGETABLE  　  VEGETABLE9



JAむなかた直営店からのお知らせ

☎ 34-6200
★営業時間／9：00～17：00

※パンが無くなり次第閉店させていただきます。
宗像市江口1172

※ご利用いただいたポイントは、累計ポイントから差し引かれます。
※現金、または商品券との交換はいたしかねます。
※ポイントの有効期限は、ポイントの付与・ご利用最終日から２年間です。

有効期限内にご利用がなかった場合、全ポイントが消滅いたします。
予めご了承ください。

※従来のスタンプカードも引き続きご利用いただけますが、新規発行は新
しいメンバーズカードのみとさせていただきます。

店頭の申込用紙に必要事項をご記入いただき、
「ほたるの里」スタッフまでご提出ください。

メリット１

メリット2

メリット3

新★メンバーズカード
入会費・年会費無料

宗像市須恵一丁目1-18
☎32-4058
営業時間/9:00～17:00

会員大募集！

入会方法

お買い上げ２００円（税込）ごとに１ポイント付与！

１ポイント＝１円として、商品代金の一部または
全部に利用できる！

ご希望者にはお得な情報をお届け！

MASAYOSHI
23yrs

さん（２３歳）

青壮年部とは？
　地域農業の未来を担う農家
が自主的に組織する団体です。
　仲間との交流や技術の共
有、児童向けの食育活動など
を行っています。

福津
支部

★栽 培 品 目…イチゴ・キャベツ・米
★作 付 面 積…イチゴ３５ａ・キャベツ５ｈａ・米４ｈａ
★営 農 年 数…2年目
★営　農　地…福津市本木・舎利蔵
★青壮年部歴…2年目

くわの まさよし

《
6
月
の
菜
園
メ
モ
》

桒野 真義

「お試しクラブ」

年間スケジュール（全10回）

5月 ヨガ入門

6月 生花（池坊）

7月 バスハイク（佐賀　環境芸術の森）

8月 美しいボトルフラワーづくり

9月 ガーデニング

10月

11月 バスハイク（浮羽稲荷神社・果物狩りほか）

1月

2月

太極拳

古布を使った和の小物づくり

3月

可愛いソープフラワーづくり

バスハイク（行先未定）

会　費
●アグレス会員・・・・・・無料
● 一般・・・・・・・・・・・・・・・1,000円

※講座ごとに参加費・材料費が別途必要となります。

生花

趣味

★アグレスへの入会方法など、お問合わせはこちら　営農企画課（アグレス担当）　☎３６－２３７１

200円（税込）

あんバターフランスあんバターフランス

180円（税込）

ダマンドクロワッサンダマンドクロワッサン

200円（税込）パリッシュパリッシュ

ジョ
イフル講

座
園芸研究家　成松次郎（JA広報通信2022年5月号より）

１年を通して、さまざまな講座を体験することができる「お試しクラブ」。
関心のある講座のみチョイスすることもできますので、ぜひご参加ください♪

※

開
催
月
や
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
予
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※

バ
ス
ハ
イ
ク
及
び
食
事
を
伴
う
講
座
の
開
催
に
つ
き
ま
し
て

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
状
況
を
見
て
、
そ

の
都
度
検
討
い
た
し
ま
す
。

ワクワクが
止まらない！　

　藻塩の粒あんやよつ葉バターなど、
「姫の穂」のこだわりが詰まった一品。
程よい甘味と塩味のハーモニーをお
楽しみください♪

　「ダマンド」とは、フランス語で
アーモンドのこと。大きなクロ
ワッサンを包むクッキー生地の
上に、アーモンドスライスを散り
ばめました☆

　パリッと食感がたまらないクロ
ワッサンに、カスタードとホイップを
混ぜた自家製クリームを贅沢にサン
ド。JA職員にも大人気の一品です♪

ベテラン農家の方々から、い
ろんな品目に関する話を聞
くことができるので、勉強に

なっています！

農園を運営しており、直接お
客さんの声を聞く機会が多い
ので「おいしい」と言ってもらえた

ときは嬉しいです！

テレビゲームやテーブルゲー
ムをして楽しんでいます。

気候の変化でマニュアル通りにはいか
ないため、臨機応変に対応できる知
識や技術を早く身に付けたいです。

ご入会をおすすめします♪

アグレス会員の年会費と
同額ですので、

ガーデニング

［苗作り］
直径7.5～9cmのポリポットを使い1ポット当たり4～5粒をまき、子葉展開時
に密生部を間引き、本葉2～3枚で1株に間引き、本葉5～6枚まで育てます。
128穴のセルトレイでは1穴2粒まき、間引いて本葉3～4枚まで育てます（図
1）。育苗期間中は、防虫ネットのトンネル被覆で害虫の飛来を防ぎます。
［畑の準備］
植え付け2週間前に、1平方m当たり苦土石灰100gをまいて、深く土を耕して
おきます。1週間前に畝幅70～80cm、深さ15～20cmの溝を掘り、この溝
1m当たり化成肥料（NPK各成分10%）100g程度と堆肥2kgを施し、土を戻
してよく混ぜて畝を作ります（図2）。
［植え付け］
本葉5～6枚の頃、株間40～45cm程度に植え付けます（図3）。植え傷みが起
こらないように、植え穴には十分水を注いでおきましょう。
［追肥］
植え付け20日後ごろに畝の片側に化成肥料を畝1m当たり50gくらいまい
て、土寄せします。その20日後ごろに畝の反対側に同量を施用します（図4）。  
［収穫］
花蕾が見えたら、花蕾に日焼けや汚れが付かないように、外葉の1～2枚を内
側に折って花蕾に載せます（図5）。花蕾が12cm以上の大きさになり、つぼみ
の表面が緻密なうちに、外葉を6～7枚付けて切り取ります（図6）。

カリフラワー　純白な花蕾を適期に収穫

　カリフラワーの生育適温は15～20度といわれ、耐暑性、耐寒性のある野菜です。夏まき・秋冬
取りが一年で最も作りやすい時期で、温暖地では7月中旬～8月下旬が種まき期です。

10VEGETABLE  　  VEGETABLE11



☎22-8257
宗像市江口564-5

▲おにぎりプレート
　715円（税込）

▶ロコモコ

1

8

6

3

9

17

18

19

16

14

12

1

2

7

14

13

11

1110

15

16

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょう？
正解者の中から抽選で2名様にJA共通商品券2,000円分をプレゼント！

5

4

宛先／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1　JAむなかた べじたぶる係 
❶クロスワードの答え　❷住所　❸氏名　❹年齢　❺「べじたぶる」の入手方法（場所）
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

★ハガキでご応募ください。

 【応募締切】6月30日(木)（当日消印有効）
★3ページにはクイズがあります。 どちらか１つ、もしくは２つの答えと
　上記「おたよりコーナー」のテーマについてご記入のうえ、ご応募ください。

ご意見、ご感想をお寄せください。
〒811-3436 宗像市東郷四丁目3-1  JAむなかた べじたぶる係

【下準備】

★
そ
の
他
、

　本
誌
に
関
す
る
ご
意
見
や

　ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

6
月
号
の
テ
ー
マ

4月号の答えは
 「ヤエザクラ」

でした。

答え
A B C D E

4月号のテーマ

コ
ロ
ナ
禍
に
な
り
約
２
年
半
。

新
し
く
で
き
た
趣
味
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

●営業時間／平日11：00～15：00
　　　　　（状況により変動する場合があります。）

　　　　　土日11：00～17：00
●定休日／火曜
●席　数／約50席
●駐車場／約10台

ジ
ョ
イ
フ
ル
料
理
教
室

髙
田
満
貴
子
先
生
監
修

ジ
ョ
イ
フ
ル
料
理
教
室

髙
田
満
貴
子
先
生
監
修

材料

作 り 方

（4人分）

イワシのマリネ

インスタ
グラムも
チェック！

タイムマシンがあったら、どの時代に行って何をしたいですか?

A

❶レモンを乗せ冷蔵庫で冷やす

レモン香る爽やかな

❶酢でイワシの塩を洗い落としたらペーパーでふきとり、レモン汁に浸し
ます。上にレモンの輪切りを乗せ、15分ほど冷蔵庫で冷やしましょう。

❷冷蔵庫から取り出したら、イワシの皮をはぎ、そぎ切りにします。

❸Aを混ぜ合わせ、❷と和えます。

❹お皿に玉ねぎを敷き、その上にイワシ、赤パプリカを盛り付けたら小ね
ぎ（または青じそ）を散らします。最後にレモンを乗せて出来上がり♪

●イワシ…………………… 大２匹
●塩………………………… 適宜
●酢（イワシの身を洗う）… 適宜
●レモン…………………… ２個
●玉ねぎ…………………… 小１個
●小ねぎ…………………… ３～４本

　（または青じそ適量）

●赤パプリカ……………… １個
●酢………………………… 大さじ２
●サラダオイル…………… 大さじ１
●レモン汁………………… 小さじ１

●イワシは頭と内臓を取って洗ったら、お腹に包丁で切り込みを入れて手開きにする。
開いたら中骨と腹骨を取り除く。皮が白くなるほどたっぷり塩をつけ、10分程おく。

●レモンは薄い輪切りを４～５枚つくり、残りは絞る。
● 玉ねぎは半月の薄切りにする。
● 小ねぎは小口切りに、青じそを使う場合は細切りにする。
● 赤パプリカは横半分に切って薄切りにする。

虹の七色の一つ。赤の隣です
役者が立つ所
アメリカに行くことを漢字で表すと
とげに覆われた海の幸
「佐藤錦」「ナポレオン」などの品種があります
出番前の出演者が支度をする場所
ジョン・ウェインやゲイリー・クーパーは??
劇で活躍しました
賞与とも呼ばれます
多くの星が集まってできています
おなかの上で貝を割る動物
生産量日本一は長崎県。特に茂木の物が知られている果物

1人用がシングルなら2人用は
作物のテンサイは、??ダイコンとも呼びます
かまぼこの土台にします
唇に差す物
最高学府に通う人々
2022の百の??の数字は0です
賭博師、ばくち打ちのこと
ビールやジャムを詰めます
??サラダ、??サンド、??マヨネーズ
大福とかようかんとか。
水無月（みなづき）というのもあります
いろいろな具をトルティーヤで挟んで作ります

★小学生のころに戻って、草野球をしたいです。★縄文時代のころに行ってみたいです。
★５年後に行って、自分の身の回りを見てみたいです。

光岡の道を通るときにずっと気になっていた建物、宗像カントリーエレベーターだったんですね！謎が解けました！

（宗像市　女性）
とても大きな建物なので、気になりますよね(゜゚)無事に完成し、５月から稼働を開始しています！

「おいしいレシピ」で紹介されていた

「鶏つくねの岩石鍋」ぜひ作ってみたい

です！　　　　　　　（宗像市　女性）

とってもおいしそうで、食べ応えもありそ

うですよね♪夏に食べて栄養をしっかり

つけるもよし！冬に食べて温まるのもよし！

です！ぜひお試しください☆

お知らせに載っていたクローバー

定期、ぜひ利用したいです。

（福津市　女性）

お知らせ欄までしっかり見ていただき、
ありがとうございます(^^)ここではさま
ざまな情報を掲載しておりますので、今
後もチェックしてみてくださいね♪ク
ローバー定期も、ぜひご利用ください。

300

495

玄海ゴルフクラブ

光星原公園

少年自然の家
玄海の家

★ Café ＆ Lunch Smile

 Smile
Cafe&Lunch

　兵庫県発祥の「太郎茶屋鎌倉」で食べたわらび餅の味を宗像に持ち帰るべく修行
を積み、暖簾を分けてもらったのが始まりの「Café & Lunch Smile」。当初は「町
家カフェ 太郎茶屋鎌倉 宗像店」として営業し、「お食事処 花水木」に改名、2019年5
月に2店舗目となる「Café & Lunch Smile」がオープンしました。
　毎朝手作りする自慢のわらび餅は、優しい甘さともちもちした食感が特徴で、遠方
からも多くのファンが訪れます。スイーツだけでな
くランチやお弁当も絶品です。地元農家さんから直
接仕入れるお米は、甘さを最大限に引き出すべく、
水分量に細心の注意を払い炊き上げます。粒が立っ
て、冷めても美味しいとメディアにも引っ張りだこで
す。ボリューミーで彩り豊かな品々に、お腹も心も大
満足！ぜひ一度足を運んでみてください♪

▲宗像わらびもち
　５個入り　630円（税込）  10個入り1110円（税込）

,
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▼
宗
像
市
・
福
津
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

宗像市 福津市

〈年中無休／24時間受付〉
本館斎場・別館斎場 ☎36-4423
福津斎場・椿ホール ☎52-4448

0120-686-300

● お問合わせ…農協観光九州支店　☎０９２‒７１１‒７００５まで

支店 場所 時間
赤間支店 支店２階 18:00～

河東支店 支店２階 18:00～

南郷地区 本店 201 会議室 18:00～

東郷支店 本店 201 会議室 18:00～

福間支店 支店２階 18:00～

田島・大島地区 玄海地区コミセン 18:00～

上西郷支店 支店２階 18:00～

津屋崎支店 支店２階 19:00～

池野地区 旧池野支店２階 18:00～

6

6

6

1

2

3

水

木

金

JAのATMは
土日も手数料

無料！

宗像市
宗像市

福津市

理事会から 

〈故人名〉 〈喪主名〉 〈故人名〉 〈喪主名〉

野ぎく会館より （2022年3月１5日～2022年4月14日） ※敬称略

この度の葬儀に際し、ご会葬いただきました皆様方に心より御礼申し上げます。

上記の他に16件の葬儀をお世話させていただきました。
謹んでお悔やみ申し上げます。　　（代表理事組合長 小島信昭）

6月14日火～
　　6月29日水

１０時～１７時

●お問合わせ…文化スポーツ課市民文化係   ☎36-1540

ＡＴＭをぜひ
ご利用ください！

★お問合わせ…融資課　☎３６-４４５６　または各支店

日 程

期 間

場 所

12第  弾

ＪＡ農機ハウスローン

農協観光からのお知らせ
２０２２年4月より、支店の統廃合で支店名称や営業内容が変更になっております。変

更内容は下記のとおりとなっておりますので、ご不便をお掛けしますが、ご理解の

程よろしくお願いいたします。

〒８１０‒０００１ 福岡県福岡市中央区天神４‒９‒１３（JA共済天神ビル） 〒８１０‒０００１ 福岡県福岡市中央区天神４‒９‒１３（JA共済天神ビル）

令和４年３月３１日まで変更前 変更後 令和４年４月１日から

㈱農協観光九州統括支店　福岡県エリア名称

住所

TEL FAX FAX

定休日

名称

住所

TEL

定休日土曜・日曜・祝日

０９２‒７１１‒３８９１　　　　　０９２‒７１１‒３８８８
電話受付時間: ９時００分～１７時３０分 電話受付時間: ９時００分～１７時３０分

㈱農協観光九州支店　福岡エリアセンター

水曜・土曜・日曜・祝日

０９２‒７１１‒７００５ ０９２‒７１１‒３８８８

　宗像ユリックスで新たにスタートした、宗像市ゆかり
の文化芸術を中心に展示する「宗像アートギャラリー」。
　６月は、福岡教育大学名誉教授の吉井宏氏の作品展を
開催。身近な材料で作られたユニークな作品を、ぜひ見
に来ませんか？

吉井 宏作品展
宗像アートギャラリー

主催…宗像市
※月曜日は休館

宗像ユリックス２階 
市民ギャラリー

宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

開催

【議案】
①令和４年度総合財務計画について　②令和４年度事業計画及び関連事項の一部変更につ
いて　③令和４年度通常総代会(第45回)について　(1)開催日時／令和４年６月28日(火)午
後1時30分開会　(2)開催場所／宗像ユリックス　ハーモニーホール（宗像市久原400)　(3)
提出議案　④定款の一部変更について　⑤職員の給与・賞与・退職金に関する基本方針につ
いて　⑥令和５年度職員採用方針（案）について　⑦令和４年度第１四半期余裕金運用方針に
ついて　⑧令和４年度余裕金運用方針計画額および運用方針の一部変更について　⑨令和
４年度米穀共同計算にかかる米穀共同計算基本要領の詳細について
【報告事項】
①農業委員会報告　②株式会社道の駅むなかた報告　③青壮年部報告　④令和３年度事業報
告(決算)について　⑤資産自己査定について　⑥年度末賞与について　⑦支店別座談会につ
いて　⑧不祥事再発防止取組状況報告　⑨令和３年度下期苦情等の対応状況について　⑩
令和３年度下期コンプライアンスプログラム進捗状況報告　⑪令和３年度下期事務ミス等発生
状況報告について　⑫令和３年度第４四半期反社会的勢力の対応及び疑わしい取引の届出状
況報告　⑬令和３年度下期内部統制基本方針運用状況報告（３月末基準）　⑭令和３年度第４
四半期余裕金運用報告　⑮員外利用率について　⑯令和３年度支店別金融事業の実績報告
⑰大口貸出先経営状況報告　⑱令和２年度大豆・麦の最終精算について　⑲令和３年度組合
員加入及び脱退状況について　⑳各部門よりのお知らせ　㉑常勤理事会報告（３月）

（第１回／４月２５日）

フェア
　地元の食材を生かし、福津の食の魅力をお伝えする「ふ
くつの鯛茶づけフェア」の開催が決定しました！市内各店
舗が工夫を凝らして提供する、ご当地グルメ「鯛茶づけ」
を今年もご堪能ください。また食事券がもらえるデジタル
スタンプラリーも開催しますので、ぜひチャレンジを！！

●お問合わせ…一般社団法人ひかりのみちDMO福津　☎62-5790

フェア ５月１２日木～６月１９日日

ふくつの

保証料実質負担０円！！
年０．４５％の保証料が必要ですが、
後日助成されます！

　ＪＡむなかたのＡＴＭは、管内に１１か所ございます。
３月の東郷支店移転に合わせて、本店（東郷支店）玄関
前にもＡＴＭを新設！グリーンセンターや農機センター
などへお越しの際にも、ぜひご利用ください！

※祝日は休止しますが、日曜日と重なる場合はご利用いただけます。

平日

土・日

8:45～19:00
9:00～17:00

好評につき
期間延長

農業用自動車や農機具、ハウスなど幅広くご利用いただけます。

★お問合わせ…推進企画課　☎36-4456　または各支店

金利 %0.10
金利 %0.2

取扱期間
キャンペーン期間

クローバー定期貯金
令和4年４月1日金～6月30日木

●預入資格：個人に限る
●預入期間：1年間
●預入金額：50万円以上

組合員以外の方
▼

0.08％

※既に当ＪＡにお預けいただいている他の貯金からの
お預け替えはできません。

※ 尚、今後の金融情勢により適用利率を変更する場合があります。
※組合員への加入は、ご契約と同時にお手続きができます。

組

合
員またはご加入いただける方

店頭に説明書をご用意しています。

※キャンペーン期間は変更になる場合がございます。

２０２２年４月１日金～２０２３年３月３１日金

農業者支援
強化プロジェクト
特別金利

●返 済 期 間：１０年以内　全期間固定
●ご融資金額：１，５００万円以内
●ご融資期間：１０年以内（内据置２年以内）年

（対象：借入金額１００万円以上）

標準金利
年１．２％

※今後の金融情勢により、適用利率を変更
する場合がございます。

★お問合わせ…野ぎく会館　　　0120-686-300

盆用品展示会
日 時

場 所

ご来場者には、展示会限定の
特別商品をご準備しております!

当日ご来場いただけなかった方にもご対応いたします。
まずは下記までお気軽にお問合わせください。

ＪＡホール

５月28日土・29日日 
10:00～17:00

盆祭壇・盆提灯・ギフト

予約承ります

工 作 の 楽 し み

参加店1店舗につき1つゲットできる
デジタルスタンプを集めて食事券を
ゲットしよう！！

詳しくは
コチラ！

紙コップなどで作られた阿修羅像紙コップなどで作られた阿修羅像

支店別座談会のお知らせ

★お問合わせ…総務課　☎36-4110

　右記の日程で、支店別座談会を開催
いたします。お忙しいかと存じますが、
ご出席の程よろしくお願いいたします。

※新型コロナウイルスの影響により、人数制限もしくは中止とさせて
いただく場合がございます。内容に変更があった場合は、ＪＡむなか
たホームページにてご案内いたします。

Check!

髙宮　 順子 髙宮 　和廣
山田 　秀義 山田　 江利
清水 　正敏 清水 　正博
立石 マスヱ 立石 　昌一
鷲尾 　義允 鷲尾　 芳人

小栁 　親子 小柳　 真吾
井手 　　毅 井手　 和子
北岡 カズエ 北岡 　克朗
山脇 　　曻 山脇 　明枝
天野 　昭彦 天野 　和子
西住 　弘久 西住 眞須子
村瀨 　芳浩 村瀨 ヤスヱ

稼
働
時
間
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1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

飲酒運転撲滅・
思いやり運転
啓発の日

●無料法律相談会

●支店別座談会
　赤間支店
　河東支店
　南郷地区

●支店別座談会
　東郷支店
　福間支店
　田島・大島地区

●支店別座談会
　上西郷支店
　津屋崎支店
　池野地区

●無料税務相談会
（福間）

●無料税務相談会
（本店）

●無料税務相談会
（田島）

●無料税務相談会
（津屋崎）

営業時間のご案内

日 月 火 水 木 金 土

［月 ～ 土曜日］ 8：00～18:00 ［土曜］注文 8：45～15:30　配達 9：30～16：30

［平日］注文 8：45～17:00　配達 9：30～16：30
本　店
福　間
津屋崎
大　島

8:45～
　17:00

☎３６-４７８５

☎52-2900
☎72-2232

☎43-0939

グリーンセンター（GC） 給油所（SS）
池　野
津屋崎

［火・木・土曜日］8:00～18:00☎62-2002

☎52-3101

★新型コロナウイルスの影響により、変更になる場合がございます。

農産物直売所
ほたるの里

米粉パン工房
姫の穂

9:00～17:00
☎34-6200

9:00～17:00
☎32-4058

お米パール店 0120-80-3171

令
和
4
年
6
月
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6月の行事カレンダー

30分程度の予約制

★お問合わせ…開発相談課 ☎36‐4456

顧問弁護士が
対応します

●日時…6月17日（金）
❶10:00～12:00　❷13:00～15:00

●会場…JAむなかた本店

法 律 相 談 会無料

★お問合わせ…営農企画課 ☎36‐2374

米粉パン工房
「姫の穂」休

無料

予
約
不
要

先
着
順

●6月10日（金）…福間支店
●6月15日（水）…本　店
●6月20日（月）…津屋崎支店
●6月27日（月）…田島支店

相談会日程

税 務 相談会
●相談時間…9:00～16:00
●担 当 者…丸野  久税理士

年金感謝デー

年金感謝デー

配
達
無
料
！

 支店  総合相談コーナー

★お問合わせ…各支店または開発相談課 ☎36‐4456

JAむなかた各支店では、総合相談コーナーを設
置し、税務、法務、資産運用など生活全般にわた
る様々な課題を専門知識でサポート、解決のお
手伝いをしています。お気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルスの影響により、中止とさせていただく
　場合がございます。

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島

お米パール店休 グリーンセンター大島
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