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組合員の皆さまとJAをつなぐ“ほっとコミュニケーション・マガジン”

★「べじたぶる」は管内各支店、直売所、道の駅むなかた、宗像ユリックス、コミュニティ・センターなどに置いています。
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協同組合講座

　国連は、2017年の国連総会で19年からの10年間を
「家族農業の10年」と定めました。各国が家族農業に関
わる政策を進め、経験を共有することなどを求めていま
す。家族農業について「食料安全保障の確立、貧困・飢
餓の解消、生物多様性の保全、環境の持続可能性の達
成等に大きな役割を果たしている」など、その価値が再認
識されています。
　国連食糧農業機関（FAO）によると、家族農業は、開
発途上国、先進国ともに主要な農業形態です。世界の食
料生産額の8割以上を占めており、社会・経済や環境、文
化といった側面でも重要な役割を担っています。
　日本の農業経営体のなかで、家族（世帯）を基礎とする
経営体の割合は97.3%（2015年※）です。JAグループは
創造的自己改革の実践を通して、家族農業をはじめとす
る多様な農業の発展に寄与していきます。
※農林水産省「2015年農林業センサス」をもとに計算

30

日本の農業経営体のなかで、●●（世帯）
を基礎とする経営体の割合は97.3％
です。
●に入る言葉は何でしょう？

ハガキまたはメールでご応募ください。
正解者の中から抽選で3名様に
JA共通商品券2,000円分をプレゼント！

　これからの季節、すき焼きや鍋ものになくては
ならない青菜です。
　春菊には、β-カロテン、ビタミンC、葉酸などの
ビタミン類、鉄分、カルシウム、カリウムなどのミネ
ラル、食物繊維が多く含まれています。
　β-カロテンは、ほうれん草や小松菜などよりも
多く含まれ、風邪の予防にもなるようです。
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11月（霜月）
  3日…文化の日
  ８日…立　冬
15日…七五三
17日…神嘗祭
22日…小　雪
23日…勤労感謝の日

しもつき

右のQRコードからもアクセスできます。
ぜひチェックしてください。

情報配信中！
フェイスブック

でも

食料生産の基盤「家族農業」

春　菊

●ハガキ／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1 

●メール／kouhou@ja-munakata.or.jp
❶クイズの答え  ❷住所  ❸氏名  ❹年齢 
❺「べじたぶる」の入手方法（場所） 
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

【応募締切】 11月30日(土)（当日消印有効）

★16ページにはクロスワードパズルがあります。
　どちらか１つ、もしくは２つの答えを書いて
　ご応募ください。

★JAむなかたHPからもご応募いただけます。➡

JAむなかた べじたぶる係  

JAむなかた公式

登録はコチラ！！

Vol .42

村
井 

徳
文
さ
ん▶営農年数…約48年

▶営 農 地…福津市 内殿
▶耕作面積…約15㌃
▶栽培品目…キュウリ、スイカ、大根、
　　　　　　　　 白菜、米など

「
ま
っ
す
ぐ
」は
技
術

　

　手
間
暇
か
け
て
元
気
に
収
穫

　

  

努
力
の
あ
と

　
９
月
も
後
半
に
入
り
、よ
う
や
く

朝
晩
が
涼
し
く
な
っ
て
き
た
頃
、き
ゅ

う
り
部
会
が
作
る
ハ
ウ
ス
も
の
の
秋

キ
ュ
ウ
リ
は
順
調
に
出
荷
を
進
め
て
い

ま
し
た
。秋
と
言
っ
て
も
日
中
は
ま
だ

ま
だ
残
暑
が
き
び
し
く
、ハ
ウ
ス
で
の

作
業
は
汗
だ
く
に
な
り
ま
す
。「
今
日

は
涼
し
い
方
」と
話
し
、巡
回
に
き
た

種
苗
会
社
さ
ん
に
栽
培
の
指
導
を
受

け
る
の
は
部
会
長
の
村
井
さ
ん
。キ
ュ

ウ
リ
は
休
み
な
く
実
を
生
ら
す
た

め
、収
穫
作
業
も
毎
日
で
す
。

　
村
井
さ
ん
は「
作
業
が
全
然
追
い
つ

い
と
ら
ん
っ
た
い
」と
笑
い
ま
す
が
、８

月
末
の
き
ゅ
う
り
部
会
現
地
検
討
会

で
村
井
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
を
見
て
い
た
種

苗
会
社
さ
ん
か
ら
は「
努
力
の
あ
と
が

見
え
る
」と
太
鼓
判
を
押
さ
れ
ま
し

た
。

  

技
術
が
光
る「
ま
っ
す
ぐ
」

　
村
井
さ
ん
が
農
業
を
始
め
た
の
は

48
年
前
。両
親
が
ミ
カ
ン
農
家
を
営

ん
で
い
た
た
め
、自
然
と
農
業
高
校
へ

進
学
し
就
農
し
ま
し
た
。現
在
は
キ
ュ

ウ
リ
を
主
力
に
ス
イ
カ
や
大
根
な
ど
、

奥
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
農
業
に
励
ん

で
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
村
井
さ
ん
率
い
る
部
会
の

キ
ュ
ウ
リ
は
ピ
ン
と
ま
っ
す
ぐ
な
も
の

ば
か
り
。こ
れ
は
栽
培
技
術
の
た
ま

も
の
で
す
。

　
キ
ュ
ウ
リ
は
光
合
成
を
し
て
葉
に

養
分
を
蓄
え
る
と
、日
が
落
ち
て
か

ら
養
分
を
実
に
行
き
渡
ら
せ
ま
す
。

し
か
し
養
分
が
葉
に
集
中
し
す
ぎ
て

実
が
育
た
な
か
っ
た
り
、逆
に
実
に
集

中
し
す
ぎ
て
茎
葉
が
育
た
ず
長
期
間

の
出
荷
が
で
き
な
か
っ
た
り
と
、バ
ラ

ン
ス
を
と
る
の
が
と
て
も
難
し
い
作
物

で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、水
や
温
度
、肥

料
、葉
の
混
み
具
合
な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
こ
と
に
気
を
配
り
な
が
ら
毎
日

し
っ
か
り
と
手
入
れ
を
行
い
ま
す
。最

適
な
バ
ラ
ン
ス
を
維
持
し
て
は
じ
め

て
、曲
が
り
の
な
い
真
っ
直
ぐ
な
キ
ュ
ウ

リ
が
収
穫
で
き
る
の
で
す
。

  

キ
ュ
ウ
リ
と
同
時
に
冬
支
度

　「
天
気
も
毎
年
違
う
か
ら
、決
ま
っ

た
よ
う
に
で
き
ず
難
し
い
。だ
か
ら
良

い
品
物
が
で
き
た
と
き
は
や
り
が
い

を
感
じ
る
」と
話
す
村
井
さ
ん
。

　
キ
ュ
ウ
リ
が
終
わ
る
12
月
以
降
は

大
根
や
白
菜
の
収
穫
が
待
っ
て
い
ま

す
。「
今
の
う
ち
か
ら
や
っ
て
お
か
な
い

と
冬
の
仕
事
が
な
く
な
る
」と
、ユ
ー

モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
笑
い
な
が
ら
、今
日

も
キ
ュ
ウ
リ
や
冬
野
菜
に
、技
術
と
愛

情
を
注
ぎ
ま
す
。

ACTIVE
FARMER

農業人
家族農業に関わる世界の動き

家族農業の役割
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特集●部会をたずねて 大豆部会

　
福
岡
県
は
、全
国
で
も
５
本
の
指
に
入
る
ほ
ど

大
豆
の
栽
培
が
盛
ん
で
す
。J
A
む
な
か
た
管
内

で
も
、65
経
営
体
が
大
豆
部
会
に
所
属
し
、良
質

な
大
豆
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、豆
腐
、味
噌
な
ど
加
工
品
と
し
て
も

大
活
躍
の
大
豆
の
魅
力
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
大
豆
は
、弥
生
時
代
に
原
産
地
で
あ
る
中

国
か
ら
朝
鮮
半
島
を
通
じ
て
入
っ
て
き
た
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
後
、奈
良
時
代
に

な
る
と
仏
教
と
と
も
に
味
噌
や
醤
油
な
ど
の

加
工
品
や
加
工
技
術
が
伝
わ
り
ま
し
た
。

　
日
本
で
広
く
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
は
鎌
倉
時
代
以
降
で
す
。仏
教
が
広
く
普

及
し
、そ
の
影
響
で
肉
食
が
禁
止
さ
れ
て
い

　「
畑
の
肉
」と
言
わ
れ
る
大
豆
の
た
ん
ぱ
く
質
は
、肉

や
卵
に
負
け
な
い
ほ
ど
良
質
な
の
で
す
。血
中
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
低
下
さ
せ
る
作
用
や
肥
満
の
改
善
効
果

な
ど
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、食
物
繊
維

を
多
く
含
ん
で
い
る
の
で
、腸
内
環
境
を
整
え
、む
く

み
対
策
に
も
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
こ
の
他
に
も
た
く
さ
ん
の
栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
含
む
大
豆
は
、「
ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド
」

と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
る
ん
で
す
よ
♪

参考：http://cp.glico.jp/story/daizu/history.html
       https://www.superfoods.or.jp/
       http://www.maff.go.jp/index.html
       https://www.maruyanagi.co.jp/mushimame/ivent/

テンペグループのみなさん

　皆さん、「テンペ」ってご存じですか？「テンペ」とは、大
豆をテンペ菌で発酵させた、インドネシア由来の発酵食
品のことです。むなかたでは、ＪＡむなかた女性部（アグレ
ス）テンペ大豆加工グループの皆さんによって、テンペそ
のものや、テンペを使ったクッキー、あられなど、さまざま
な商品が開発されています。クッキーなどのお菓子類は
お子様にも人気ですよ♪

　ＪＡむなかたの加工室で手作り
しており、米・麦・合わせの３種類が
あります。リピーター続出の大人気
商品！ぜひ一度お試しください♪
★プチ情報…今年からパッケージ
　をリニューアルしています！

　１年間じっくりと熟成させて作って
いる、こだわりのお醤油。風味豊かで
すっきりとした味わいです。

★大豆加工食品の販売場所／ほたるの里・道の駅むなかた・かのこの里・ふれあい広場ふくま・あんずの里市

部
会
を
た
ず
ね
て

大
豆
の
起
源

「
畑
の
肉
」大
豆
は
栄
養
満
点

大豆と文化

大豆加工食品
大豆食品一覧

宗像育ちのお味噌
Munakata Soybean Foods

宗像育ちのお醤油

宗像育ちのテンペ

大
豆
部
会

た
頃
、大
豆
は
貴
重
な
た
ん
ぱ
く
源
と
し
て

重
要
な
食
物
だ
っ
た
の
で
す
。ま
た
、戦
に
出

る
侍
や
農
民
た
ち
の
栄
養
食
・
保
存
食
と
し

て
も
大
豆
製
品
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
し
て
時
代
と
と
も
に
大
豆
の

栽
培
が
広
ま
っ
て
い
き
、納
豆
や
油
揚
げ
、き

な
こ
な
ど
、た
く
さ
ん
の
加
工
品
と
な
っ
て
日

本
の
食
卓
に
並
ん
で
い
ま
す
。

えだまめ
（若い大豆）

大豆モヤシ
（芽が出た大豆）大　豆

脱脂大豆 脱脂加工大豆 大豆油

醤　油

新パッケージ

味　噌 納　豆 豆　腐

凍り豆腐 生揚げ がんもどき 油揚げ 焼き豆腐

ゆ　ば

きなこ

煮　豆 煎り豆

豆　乳 おから

国産大豆は、多い順に豆腐(53%)、納豆(16%)、煮豆・惣菜(10％)、
味噌・醤油(10%)に使われています。（平成28年）

※農林水産省「大豆のまめ知識」より

大豆は日本に古くから伝わる行事でも大活躍しています！

むなかた産の大豆を１００％使用した、自慢の商品をご紹介します。

1月6日…納豆のお年とり
　この日に納豆を食べることで、万病の根が
　抜けていくと言われています。
 
2月…節　分
　豆をまくのは昔、穀物や果実には霊力があり、
　邪気を払うことができると考えられていたからです。

7月13日…お盆の豆粥
　この期間は大豆やあずき入りのお粥を食べる習慣があります。

9月…十五夜(中秋の名月)
　月見団子・芋・豆・栗などを供え物にし、
　ススキや秋の草花を飾ります。

10月…十三夜
　旧暦の9月13日のお月様のことを「豆名月（まめめいげつ）」と
　呼びます。自然への感謝の意を込めて枝豆を供えます。

特
集

Japanese
Super 
Food!
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JA Munakata Archives

特集●部会をたずねて 大豆部会

　
む
な
か
た
は
、県
北
部
で
唯
一
大
豆
の
栽
培
が
盛

ん
な
地
域
で
、「
全
国
豆
類
経
営
改
善
共
励
会
」と

「
大
豆
づ
く
り
日
本
一
表
彰
事
業
」に
お
い
て
、過
去

に
２
度
も
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
部
会
で
主
に
栽
培
し
て
い
る
品
種
は「
フ
ク
ユ

タ
カ
」。た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
含
み
、甘
味
が
あ
る

た
め
、さ
ま
ざ
ま
な
加
工
品
に
生
ま
れ
変
わ
っ
て

い
ま
す
。播
種
適
期
は
７
月
中
旬
で
、梅
雨
の
時
期

に
あ
た
る
た
め
、部
会
で
は
適
期
を
逃
さ
な
い
基

本
技
術
の
徹
底
や
排
水
対
策
、土
づ
く
り
の
強
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
む
な
か
た
大
豆
部
会

栽培スケジュール栽培スケジュール

大豆部会

大豆の炊き込みご飯

●部会員数…65経営体
●主な作付け品種…フクユタカ
●作付面積…約266ha

❶米はといでざるにあけ、30分置いておく。 

❷ゴボウはよく洗い、包丁の背で皮をこそげてささがき
　にし、5分ほど水にさらす。ニンジンは皮をむき、粗いみ
　じん切りにする。生シイタケは石づきを切り、薄切りに
　する。 

❸ゴボウの水気をきってボウルに入れ、大豆、ニンジン、
　生シイタケを加え、下味の材料を加えてよくからめる。 

❹炊飯器の内がまに米を入れる。ボウルなどに水1と
　1/2カップ、塩小さじ1/2、しょうゆ小さじ1を入れてか
　るく混ぜ、内がまに注ぎ入れる。米を平にならし、③を
　下味ごと広げてのせ、普通に炊く。炊き上がったら底か
　ら返すように混ぜ、器に盛って青のりをふる。

材　料 （作りやすい分量）
ゆで大豆　  150g
米　           2合（360㎖）
ゴボウ　      1/2本（80g）
ニンジン　   50g
生シイタケ　3個（45g）

〈下味〉
　しょうゆ　小さじ5
　みりん　  小さじ2
　ごま油　  小さじ1

青のり　     適宜
塩　           小さじ1/2
しょうゆ　   小さじ１

▲「ベジタブル」-262号より
　 【平成11年（1999）5月】

▲「ベジタブル」 2002年4月号より

▲「宗像農協だより」-20号より 【昭和54年（1979）3月】

まとめて炊飯器に入れるだけ　
　　　　　香ばしさがアクセント

作り方

宗像市の田中一彦さんが受賞
宗像市大豆4年連続の栄誉

7月上旬 土作り・種の準備 7月中旬

11月中旬

9月中旬

7月下旬～8月中旬

播　種

収　穫

枝豆として収穫

土寄せ

石灰など（土壌改良剤）を混ぜ、
深く耕します。
種は鳥や害虫、病気から守るため
消毒します。

さやが膨らんできたら、
枝豆として収穫するこ
ともできます。

播種後、３日ほどで
発芽します。

消毒した種 発芽

土寄せ作業

根の生長や土壌の通気
性を良くするために、株
間を耕して根本に一番近
い葉まで土を被せます。
２回行います。

葉やさやが黄金色に変ります。
完全に葉が落ちて茎も乾いたら
根元から収穫します。
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優柔不断になりやすい月です。信頼できる人に助言を求め、
参考にすると◎。リラックスするには音楽鑑賞を

物事を邪推しやすくなる暗示。意識してプラスの発想に
転換を。神社や仏閣に足を運ぶと心が落ち着きそう

レジャー運が活性化します。気の合う友人と出掛けると、
素晴らしい発見が多いはず。新チャレンジも大賛成！大

心理的に不安定になりやすいよう。笑顔を心掛ければ、
自然に気持ちも上向きに。野菜中心の料理がお勧めVEGETABLE VEGETABLE9 8

花き部会

花
き
部
会

▼９月４日

▼
８
月
29
日

　春作トルコギキョウの反省会と秋作の現地検討会を
行い、部会員や市場関係者など 10 人が参加しました。
　反省会ではＪＡ職員が１～７月の販売実績を報告し
た他、市場関係者から「むなかたの花は人気が高い。
ブランド力を活かして大輪にも挑戦してほしい」など
と話がありました。
　お彼岸に向けて出荷される秋作は、定植後に曇天
が続いたため、軟弱になっていないか心配されました
が、病害虫被害も無く、生育は順調です。防除をしっ
かり行い、高評価の維持に努めます。

　

花
木
を
栽
培
す
る
部
会
員
や
北
筑
前
普
及

指
導
セ
ン
タ
ー
な
ど
９
人
で
、
花
木
の
ほ
場

４
ヶ
所
を
巡
回
し
ま
し
た
。

　

今
回
も
ユ
ー
カ
リ
を
中
心
に
生
育
状
況
を

確
認
し
た
他
、10
月
か
ら
の
出
荷
に
向
け
て
、

規
格
や
出
荷
方
法
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
の
新
規
加
入
者
も
多
い
で
す

が
、
全
体
的
に
生
育
は
順
調
。
先
輩
生
産
者

に
い
ろ
ん
な
質
問
を
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

今
後
も
管
理
を
徹
底
し
、
高
品
質
な
花
木

の
生
産
を
目
指
し
ま
す
。

トルコギキョウ生育順調

花
木
の
現
地
検
討
会
を
開
催

　

玄
海
選
果
場
で
、
２
０
１
９
年
産
の
イ
チ
ゴ
苗
を
受
け
入
れ
、

花
芽
検
鏡
を
行
い
ま
し
た
。
北
筑
前
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー
や
Ｊ

Ａ
職
員
が
顕
微
鏡
で
花
芽
の
分
化
具
合
を
確
認
。
全
４
日
間
で

約
60
件
に
対
応
し
ま
し
た
。

　

普
通
作
型
は
、
８
月
下
旬
の
雨
や
曇
天
で
や
や
徒
長
し
て
い
ま

し
た
が
、
苗
質
は
例
年
通
り
上
々
。
適
期
定
植
で
年
内
数
量
の

確
保
を
狙
い
ま
す
。

　

い
ち
ご
部
会
は
、
炭
酸
ガ
ス
殺
虫
シ
ス
テ
ム
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ

（
情
報
通
信
技
術
）
の
導
入
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
後
も
管
理
を
徹
底
し
、
販
売
高
５
億
円
の
大
台
突
破

を
目
指
し
ま
す
。　

パ
ッ
ケ
ー
ジ
セ
ン
タ
ー
で
今
年
も
ミ
ニ
ト

マ
ト
の
荷
受
け
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
出

荷
ピ
ー
ク
を
迎
え
た
９
月
下
旬
に
は
、
１
日

に
３
０
０
０
～
４
０
０
０
パ
ッ
ク
（
１
パ
ッ
ク

２
０
０
ｇ
）
を
詰
め
、
福
岡
・
山
口
・
広
島
方

面
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

品
種
を
「
Ｔ
Ｙ
千
果
」
１
本
に
絞
っ
て
収

量
増
を
狙
う
ミ
ニ
ト
マ
ト
部
会
は
、
４
人
で
約

90
ａ
に
作
付
け
。
販
売
数
量
15
万
パ
ッ
ク
、
販

売
高
２
５
０
０
万
円
を
目
指
し
ま
す
。

い
ち
ご
部
会

パ
ッ
ケ
ー
ジ
セ
ン
タ
ー

▼
９
月
13
日
〜

▼
９
月
１
日
〜

花
芽
検
鏡
で
分
化
状
況
確
認

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
荷
受
け
開
始

とまと部会カリフラワー部会 ▼８月下旬〜

　８月下旬から10 月上旬にかけて、トマトの苗を定植
しました。今年は育苗期間に雨や曇天が続き、苗がや
や徒長していましたが、定植時期は例年通りです。
　とまと部会の水

みずかみひろし

上洋さんは９月上旬、ハウス約 10
ａに２日間で「桃太郎ピース」220 本を定植。
　11 月からの高品質出荷に向けて、部会全体で少量
多潅水を徹底し、６月いっぱいまでに販売数量 150ｔ、
販売高 5000 万円を目指します。

　ＪＡむなかた管内で、カリフラワーの定植が始まり
ました。カリフラワー部会の廣

ひ ろ し ま ひ ろ き

島廣喜さんは９月中旬、
20ａの畑に「福月」の苗を約 7000 本定植しました。
早期採りできるのが特徴で、11月 20 日頃からの収穫
を目指します。
　部会では、約 10 品種を順次定植し、８ヶ月間の長
期出荷を可能にしています。病害虫防除を徹底し、
６月までに販売高１億円、出荷数量５万ケース（１ケー
ス８㎏）を目指します。

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会
▼
９
月
上
旬
〜

　

Ｊ
Ａ
む
な
か
た
管
内
で
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の

定
植
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会
の
村む

ら
い
み
つ
ひ
さ

井
光
寿
さ
ん
は
９

月
６
日
、
福
津
市
内
殿
の
畑
20
ａ
に
「
サ
マ
ー

ド
ー
ム
」
の
苗
を
約
７
０
０
０
本
定
植
。
高
温

に
強
く
、
早
期
採
り
で
き
る
の
が
特
徴
で
、
11

月
下
旬
か
ら
の
収
穫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
部
会
全
体
で
病
害
虫
の
防
除
を
徹
底

し
、６
月
ま
で
に
６
万
ケ
ー
ス（
１
ケ
ー
ス
６
㎏
）

の
出
荷
を
目
指
し
ま
す
。

定植が始まりました

▼ 9月中旬〜



お知らせ

赤間駅前支店

神興支店　玄海東小学校の子どもたちと一緒に、宗像市上
八の畑にひまわりの苗を植えました。
　「楽しい」「花が咲くのが楽しみ」と喜んでくれま
した★

　お取引をいただいているご家族を対象に、そば
作り体験教室を開きました。
　今回は種まき。みんなで協力して、たくさんの種
をまきました。今後は収穫とそば打ちを体験する予
定です♪

　赤間駅前の広場で盛大に行われるカムカム祭
り。赤間駅前支店は、今年もひょっとこ踊りに参加
し、地域の皆さんと夏の夜を思いきり楽しみました♪

　葬祭セミナーを開き、野ぎく会館の職員による
エンディングノートの活用方法や、支店職員による
相続に関する説明を行いました。
　「勉強になった」と喜んでいただくことができまし
た(^^)

河東支店

池野支店

　津屋崎支店と青壮年部福津支部は、毎年津屋
崎小学校３年生を対象に、ブロッコリーとカリフラ
ワーの農業体験を行っています。
　定植の前に、まずは２つの野菜の違いや特徴を
お勉強。クイズなどで楽しく学んでもらうことがで

きました。次
はいよいよ定
植です♪

楽しい授業を開催

ひまわりの苗を植えたよ

そばの種をまきました

葬祭セミナーを開催

〓9月3日

津屋崎支店×青壮年部福津支部

　11月23・24日
に開催する「農業
まつり」で、青壮年
部福津支部がジャ
ガイモの詰め放題
を行います。
　そのジャガイモ
を作るために、福

津４支店の職員も参加して一緒に種芋を植えました。
　まつり直前に収穫するため、採れたてのジャガイモ
　　がGETできます！ ぜひお越しください♪

ジャガイモ詰め放題やりますよ！！〓9月5日

〓9月13日

〓9月8日
カムカム祭りに参加〓8月31日

〓9月11日

福津４支店（神興・上西
郷・福間・

津屋崎）×青壮年部福
津支部

　

★１１月２日土　上西郷支店▶上西郷小学校の「ふれあいまつり」に参加
★１１月１２日火　田 島 支 店▶「みなと愛まつり」を開催　10:00～14:00

（時間は変更になる場合がございます）

やや停滞気味。問題発生時には、周囲の意見に耳を傾けるとグッド。
厄払いにリビングや寝室の掃除も有効です

良縁に恵まれるので、人脈拡大を意識し、積極的に
集まりの場に参加して。趣味がプロの腕前に到達しそう

いきなり高評価を目指さず、「急がば回れ」で取り組んだ
方が成果につながります。リフレッシュは露天風呂へ

新しいことをスタートさせるのに最適。未体験ジャンルでも
成功率は高め。にぎやかな場所に行くと運気がアップVEGETABLE VEGETABLE11 10

中
学
生
が
職
場
体
験

▼
９
月
９
日
〜

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

よ
う
こ
そ

　

管
内
の
中
学
校
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る

「
ワ
ク
ワ
ク
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
」。
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
い
ろ
ん
な
仕
事
を
体
験
す
る
も
の
で
、

今
年
は
５
人
の
中
学
生
が
Ｊ
Ａ
む
な
か
た

に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

肥
料
出
し
や
資
材
の
袋
入
れ
、
出
荷
の

手
伝
い
な
ど
、
１
週
間
で
た
く
さ
ん
の
仕

事
を
体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

中央中学校
永嶋 凛穏くん　中村 颯一朗くん

福間東中学校
（左から）ムヒビ　アハマドくん
　　　　中村 璃空くん

　　　　  山内 楓磨くん

キ
ャ
ベ
ツ
部
会

秋の感謝セール

▼
９
月
３
日

▼９月 7・８日
　グリーンセンター本店・福間・津屋崎で感謝セール
を開催しました。健康堆肥（40ℓ）238 円、むなか
た有機（15㎏）230 円をはじめとする「売り切れ御免」
の品々に、朝から客足は途絶えませんでした。
　今後もグリーンセンターをよろしくお願いします。

　

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
宗
像
で

総
会
を
開
き
、
部
会
員
や
Ｊ

Ａ
職
員
な
ど
約
30
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

議
案
は
５
つ
で
「
平
成
30

年
度
事
業
報
告
に
つ
い
て
」

「
令
和
元
年
度
新
役
員
の
紹
介

並
び
に
承
認
に
つ
い
て（
案
）」

な
ど
、
す
べ
て
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

総
会
を
開
き
ま
し
た

今年も客足途絶えず！

部会長／寺島 康文さん 副部会長／清水 陽介さ

きゅうり部会

▼８月30日

▼
９
月
11
日

　部会員や北筑前普及指導センター職員など 9 人
で３ケ所のハウスを回り、生育状況を確認しました。
　今年は雨や曇天続きで夜温が高いというキュウ
リにとっては好ましくない８月になってしまいまし
たが、種苗会社も驚くほど生育は順調です。

　

上
西
郷
集
荷
場
で
、
ハ
ウ
ス
物

秋
キ
ュ
ウ
リ
の
出
荷
が
始
ま
り
ま

し
た
。
初
日
は
６
４
０
ケ
ー
ス（
１

ケ
ー
ス
５
㎏
）
を
北
九
州
青
果
に

出
荷
。
出
荷
時
期
は
例
年
通
り
で
、

昨
年
以
上
に
高
品
質
な
キ
ュ
ウ
リ

に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
う
ど
ん
こ
病
や
褐
斑
病

に
強
い
「
兼
備
２
号
」
に
加
え
、

新
た
に
試
験
し
た
「
ニ
ー
ナ
Ｚ
」

も
併
せ
て
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

出
荷
が
続
く
11
月
い
っ
ぱ
い
ま

で
に
、
販
売
高
２
０
０
０
万
円
、

出
荷
数
量
１
万
ケ
ー
ス
を
目
指
し

ま
す
。 秋

キ
ュ
ウ
リ
出
荷
ス
タ
ー
ト

生育順調、種苗会社からも太鼓判

ながしま りおん なかむら そういちろうなかむら りく

やまうち ふうま

グリーンセンター本店

グリーンセンター福間

てらしま やすふみ しみず ようすけ



今月の果実
の

出荷販売

今月は、早生みかんです。
玄海選果場
TEL 62-0239
FAX 62-0736

⇒

お問合わせ

●玄海選果場（宗像市江口281）
● 農産物直売所「ほたるの里」（宗像市須恵一丁目1-18）
●エフコープ自由ヶ丘店（宗像市田久四丁目16－6）

●グリーンセンター本店 ☎36-4785　●グリーンセンター福間 ☎43-0939　●グリーンセンター津屋崎 ☎52-2900

販売
場所

板木技術士事務所　板木利隆（JA広報通信　2018年11月号より）

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
道
場[

11
月
の
菜
園
メ
モ]

みどりのオタスケ情報

　１１
月
に
な
り
、
玉
ね
ぎ
苗
の
植
え
付
け
の
時
期
と
な
り
ま
し

た
。今
回
は
玉
ね
ぎ
用
の
肥
料「
有
機
一
発
肥
料
タ
マ
ネ
ギ
類

用
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　こ
の
肥
料
は
、肥
料
成
分
が
ゆ
っ
く
り
と
溶
け
出
す
よ
う
に

作
ら
れ
て
い
ま
す
。基
肥
に
最
初
か
ら
追
肥
分
の
成
分
も
含
ま

れ
て
い
ま
す
の
で
、基
肥
と
し
て
施
肥
し
て
お
け
ば
追
肥
の
手
間

が
省
け
ま
す
。

　私
も
毎
年
使
用
し
て
い
ま
す
が
、大
き
な
玉
ね
ぎ
が
採
れ
ま

す
よ
。本
当
に
便
利
な
の
で
、ま
だ
使
っ
た
こ
と
の
な
い
方
は
是

非
お
試
し
く
だ
さ
い
！

　「
有
機
一
発
肥
料
タ
マ
ネ
ギ
類
用
」￥611（税込）

玉ねぎ苗の販売日

農業まつり

グリーンセンター
３店舗で販売

を予定しております。
今年は予約販売を行いま
せんので、お手数ですが
店頭でのご購入をお願い
いたします。

       １１日月
　　 １４日木
       １８日月
       ２１日木
       ２３日土
       ２４日日

１１月

　若芽の収穫を一定日数で打ち切り、芽を伸ばしたままにすると、葉
が開いて丈が伸び、葉の光合成作用が旺盛に行われ、秋になると同
化養分が根に蓄えられ、11～12月には株全体が休眠に入ります。
　ここから先の手入れで大事なことは、葉が完全に黄変し、休眠が
深まっている頃を見計らって、地際から5～6cm上のところで葉を
刈り取ることです。この枯れ葉には茎枯れ病などの病原菌が付い
ているので、落ちた枯れ葉と共に畑の外に持ち出し、焼却または廃
棄します。
　その後、株元に多くの土寄せをしていた場合には、土を畝間に戻
します。土寄せが少なかった場合には、そのまま畝間の通路部分を
中耕しながら、畝の両側に深めの施肥溝を作り、その中に粗大堆肥
（発酵度は中程度）と油かす、緩効性の化成肥料を施し、アスパラガ
スの根株を深く埋めるようにし、畝上に土を大きく上げておきます。
こうすることで根株を冬の寒気から守ることができます。寒さが厳
しい地域ほど土を大きく盛り上げることが大切です。

冬の手入れが翌年の出来を決める　アスパラガス
　アスパラガスは野菜の中では長命で、一度植えれば数年は
収穫が楽しめます。毎年良い収穫物を得るには、冬の適切な
手入れが大切です。

グリーンセンターの

矢野です。

ぜひお試し

ください

全体の育ち方

収穫した茎
地上部

地下部

油かす・
化成肥料粗大堆肥

5～6㎝

畝間の通路部分を
中耕しながら施肥

畝上に土を大きく盛り上げ防寒する

葉が完全に黄変したら
地上部を刈り取る

試
し
て
み
ま
せ
ん
か
？グ

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
全
店
で

販
売
し
て
い
ま
す
！

周りとの調和をモットーに過ごしたい月。また、物質面より
精神的なものに重きを置くことで、うれしい変化が

身近な人の良い面を吸収できる時期。体験談をつづった本を
読むのも大いに参考に。習い事の集まりは刺激抜群

力 を 合 わ せ て  む な か た の 元 気 を 支 え て い ま す！

アグレスとは？

野ぎく会館　
岩﨑 加壽美

家の光協会　
川上 淳也さん

視察で大阪のクボタ本社に行ってきました！
（2018年）

総務課　
髙原 威一郎

推進企画課　
吉原 尚志

JUNICHI

寺嶋 純一さん（38）
★栽 培 品 目…米・麦・大豆
★面　　　積…25ha
★営 農 年 数…１０年目
★営　農　地…福津市須多田
★青壮年部歴…９年目

農業の継続にガンバるぞ！

青壮年部に入って
良かったこと

農業をしていて
やりがいを感じること

休日の過ごし方

今後の目標

★寺嶋純一さんからのご紹介で 
　来月は、髙向栄輔さんが登場します。

副部長
てらしま

いわさき　かすみ

ますだ とみえ

かわかみ じゅんや

たかはら いいちろう よしはら  ひさし

じゅんいち

広場

かたらんね？かたらんね？

福津
支部

青壮年部とは？

研修などでいろんな所に行ける
ことです。これまでは、東京の他
ベトナムやシンガポールなどにも
行きました。

１歳の子どもを連れて
家族旅行に行ったり

しています。

農業経営を続けられる
ように頑張ります！！

収穫を迎えたときや、
美味しいものができたときは

嬉しいですよ。

ＪＡ女性部の愛称です。
料理教室や野球観戦、

旅行などさまざまな活動を通して、
交流を深めながら

楽しく活動しています。

毎年恒例の人気企画
「第４回アグレス学習会」に

おじゃましました♪

今月は

時 間 割

★アグレスへの入会方法など、お問合わせはこちら
　　ふれあい生活課　☎３６－２３７１

お洒落をして
出掛けるのは長生きの秘訣！
いろんな行事に参加して

くださいね♪

勉強になる～
介護や相続など、

ご自身での備えが

大事ですよ！

38yrs

地域農業の未来を担う４５歳
以下の農家が自主的に組織す
る団体です。　
仲間との交流や技術の共有、
児童向けの食育活動などを
行っています。

❶「あなたらしい『終活』をしませんか？」
　　エンディングノートの活用方法

❷御斎の試食

❸協同組合・組合員について

❹女性部と共に活用されてきた「家の光」

❺ためになるマネー講座

挨拶をする増田富枝マネージャー

お昼には、御斎を
いただきました

葬祭マナーや宗派ごとの
作法などを学びました

　　　　  No Problem 
No Member No Life
未来の農業

仲間とともに

何ごとにも意欲的に臨めるはず。ひらめいたら、即動く
のがベスト。ネットを通じて良い出会いがある可能性も

自己流にこだわり、物事を停滞させがち。謙虚に他の方法
を探して。発想力アップには、お香をたくのが効果的VEGETABLE VEGETABLE13 12



ほたるの里

「ほたるの里」で
JAカードをご利用
いただくと

5％割引に！
JAカードについては各支店まで ☎ 34-6200

宗像市江口1172 ★営業時間／9：00～17：00
※パンが無くなり次第閉店させていただきます。

●11月13日（水）……魚の日

クリスマスに米粉ピザはいかが？
特別価格で販売します！！

●11月29日（金）……肉の日
魚の日・肉の日は特売日です

11月のイベント情報

米粉パン工房姫の穂
宗像市須恵一丁目1-18
☎32-4058
営業時間/9:00～17:00ほたるの里

農産物直売所

シーフードピザシーフードピザ

照り焼きチキンピザ照り焼きチキンピザ

シフォンケーキシフォンケーキ

シュトーレンシュトーレン

トマトピザトマトピザ
1,800 円（税込）

1,800 円（税込） 1,200 円（税込）

800円（税込）

2,000 円（税込）

JAむなかた直営店からのお知らせ
今月のオススメ

★職員おすすめのステキなお店をご紹介

D
on

’t

 yo
u know it’s taste?

　2010年6月にオープンし、10年目に突入した
「はなちゃんラーメン」。さわやかで心地よい後口
が特長のとんこつラーメン店です。スープは徹底
的な下処理で雑味を除き、うま味のみを抽出、１億
年前の太古のモンゴル天然塩で味付けします。こ
こに合わせるのはなめらかな細麺。スープとよく
絡み、相性抜群です。中でもおすすめは、自家製オ
リジナル「マー油」が入った香ばしい黒ラーメン。
　店内で挽いたミンチ肉と新鮮野菜を使ったこだ
わりの焼ギョーザもご一緒にどうぞ。その他サイド
メニューやお得な限定ランチも充実しています。
ぜひ何度でも、味わってください♪

★配達は致しかねます。店舗でのお引き取りをお願いいたします。
★予約販売のみとさせていただきます。お引き取りの前日までに
　お電話にて予約をお願いいたします。

★営業時間／11：00～21：00（O.S/20：30）
★定 休 日／月曜、火曜
　　　　　　（月・火が祝祭日の場合は営業します）
★席　　数／24席
   （カウンター…12席、テーブル席、座敷席あり）　

宗像市光岡69-6
☎36-8753

黒ラーメン…580円

チャーハン…580円

座敷席もあります

焼ギョーザ（６個）…300円

3号線宗像バイパス
←福岡

ナフコ
南宗像店

蜂須賀
病　院

ベスト電器

ドラッグストア
コスモス

野坂

★

材料（4～6人分）

●栄養価（1／4量）
　熱量…157.6kcal　たんぱく質…8.7g　脂質…0.3g　塩分…0.5g

価格はすべて税込です。

▲かぼちゃを皿に並べてレンジで加熱

▲カリッとするまでニンニクを焼く

●かぼちゃ・・・・・・・・・・・・・400ｇ（約1/4玉）
●ニンニク・・・・・・・・・・・・・４片
●オリーブオイル・・・・・・大さじ２
●塩こしょう・・・・・・・・・・・少々

作 り 方

❶フライパンにオリーブオイル、ニンニクを
　合わせ、ニンニクがカリッとするまで焼き
　ます。
❷ニンニクを取り出し、かぼちゃをフライパ
　ンに並べます。全体に焼き色がついたら塩
　こしょうで味を調えます。
❸お皿に盛り、ニンニクを散らしたら出来上
　がり♪

【下準備】
●かぼちゃの種とわたを取り、２㎝角ほどの
　薄切りにする。
●かぼちゃをお皿に重ならないように並べ、
　500Wの電子レンジで約７分加熱する。
●ニンニクを薄切りにする。

かぼちゃの
ニンニク炒め

ホクホク  いつもと違う味付けで

Jo
yful C

o
o
k
i
n
g

ぜひ、お試
しくだ

さいネ

ぜひ、お試
しくだ

さいネ

ジ
ョ
イ
フ
ル
料
理
教
室

高
田
満
貴
子
先
生
監
修

ジ
ョ
イ
フ
ル
料
理
教
室

高
田
満
貴
子
先
生
監
修

はなちゃん
ラーメン

はなちゃん ラーメン

★駐 車 場／8台
姫の穂イチオシ

大
人
気
！

尾
嶋
さ
ん
の
ト
マ
ト
使
用

シ
ー
フ
ー
ド
を

ご
ろ
っ
と
贅
沢
に

クリスマスといえば！大人も子供も大好き！

ちょっと

早いで
すが

★お引渡し期間：12月1日㈰～30日㈪
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二重マスの文字をA～Dの順に並べてできる言葉は何でしょう？
正解者の中から抽選で2名様にJA共通商品券2,000円分をプレゼント！

メールでもご意見、ご要望をお寄せください。 kouhou@ja-munakata.or.jp

ピーヒャララと吹きます

ご指導ご──のほどよろしくお願いします

車を運転するのはドライバー、バイクの場合は

日本人の主食です

ピサの斜塔がある国

穂が美しい野草

大きく立派な家のこと

彼は上司にも──置かれる存在だ

生兵法は大──のもと

果物のこと。和食のコースでデザートこう呼ぶことも

映画や小説の大まかな内容のこと

富有、次郎などの品種があります

ボジョレー・ヌーボーを輸出する国

沖縄の海にいるマンタもこの仲間

アルファとガンマの間です

一つのコンセントに多くの機器をつなぐ──配線

マニキュアを塗る物

とても良いとされるおみくじの運勢

不要な部分を省いて描きます

灰皿にたまる物

結婚式を行うこと

カエデの別名です

化粧水や乳液でスキン──をした

絵を描く職業の一つ

パズル

タテのカギ ヨコのカギ

特集を読んで、いろんな記念日が

あって面白いなと思いました。

　　　　　　　　　（福津市　女性）

私も特集
記事を書

く際に、い
ろいろな

ことを知
ることがで

き、とても
楽しかっ

たです！

１日にい
くつも記

念日があ
るようで

す

が、全部で
どれくら

いの記念
日がある

んでしょう
ね(゜゚)

「直売所の日」があることを初めて
知りました！
　　　　　　　　　（宗像市　女性）

「直売所の日」。なかなか聞き慣れない記念日ですよね！
今回の特集を通じて、たくさんの方に知ってもらえると嬉しいです(^^)

「ファーマーズ道場」が参考に
なります。　　　　　（福津市　男性）

10月号ではホウレンソウの栽培方法
についてご紹介しました！
毎月掲載していますが、とても人気
の高いコーナーです！
今後もぜひチェックしていろんな野
菜作りに挑戦してみてくださいね☆

〒811-3436 宗像市東郷四丁目3-1 「JAむなかた べじたぶる」係

★
そ
の
他
、

　本
誌
に
関
す
る
ご
意
見
や

　ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

紅
葉
狩
り
の

　お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
は
？

11
月
号
の
テ
ー
マ

お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

おたよ
り

お待ち
して

ま～す

9月号の答えは

 「サファイア」

でした。

答え
A B C D

ハガキ／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1　JAむなかた べじたぶる係 
メール／kouhou@ja-munakata.or.jp
❶クロスワードの答え　❷住所　❸氏名　❹年齢　❺「べじたぶる」の入手方法（場所）
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

★ご応募はハガキ、またはメールで

 【応募締切】11月30日(土)（当日消印有効）

★3ページにもクイズがあります。 どちらか１つ、もしくは２つの答えと
　上記「おたよりコーナー」のテーマについてご記入のうえ、ご応募ください。

★JAむなかたHPからもご応募いただけます。

★ミカンです！小さい頃、食べ過ぎで手足が黄色くなり、母に病院に連れていかれたことがあるほど大好きです。
★焼き芋が食べたくなります♪「ほたるの里」でいつも買っています！

10月号　おたよりコーナー秋になったら
食べたくなるものは？

6

令和元年、新しい時代へ食と農を広めよう

20192019
11月23日土（祝）・24日日 両日午前10時～

23日土
24日日

雨天
決行とき

ところ JAむなかた本店 宗像市東郷四丁目3-1　☎36-4110

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
む
な
か
た
の
ウ
マ
イ
も
ん
、

盛
り
だ
く
さ
ん
で
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

●主催／宗像農業協同組合
●後援／宗像市・福津市・（一財）むなかた地域農業活性化機構・
　　　　西日本新聞社・毎日新聞社・読売新聞社・朝日新聞社（順不同）
●協賛／道の駅むなかた

テント村…JAむなかた青壮年部の
ポン菓子をはじめ、たくさんのお店
が並びます！

公共交通機関でお越しください

地元農産物の大安売り…ダイコン、白菜、
キャベツなど、地元産の採れたて野菜が大特価！

グリーンセンター感謝セール…農業まつり限定
価格で肥料や農薬などを販売します！

農機具展示会…見て触って、
いろんな農業機械を吟味して
ください♪

わがまち食堂…JAむなかた各支店や
アグレス（JA女性部）が腕を振るう
ご当地屋台です！

ステージイベント
もちまき

ジョイフル文化祭…アグレス、ジョイフル
講座受講者の力作をお楽しみください。

人形供養祭

 
←福岡

北九州→

赤間→

←東郷

↓
線
号
３

社
大
像
宗
↑

橋
郷
東

釣　

川

宗像高校

鹿児島本線

東郷橋
バス停

69

92

グリーンセンター
本店

JAむなかた
本店

警察署
●

●

●

●

●

日の里東
　小学校

総合
公園

宗像
ユリックス

市役所

オレンジ色の道路は
特に渋滞が予想されます

会 場 ご 案 内

登録はコチラ！！

ステージイベントは内容盛りだくさん♪
ライブショー「九星隊（ナインスターズ）」 他
キャラクターショー「騎士竜戦隊リュウソウジャー」 他

タイムスケジュールなどの
詳細は、11月発行の宗像・
福津の市報に折り込まれる
チラシをご覧ください。
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急募！！

TWILIGHT EXPRESS 瑞風

TWILIGHT EXPRESS 瑞風 TWILIGHT EXPRESS 瑞風

山陽上りコース

み ず か ぜ
秋の京都・レトロな門司港

美しい日本をホテルが走る

3泊4日の旅

～

宗像市管
内
情
報

管
内
情
報
▼
宗
像
市
・
福
津
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

I n f o rma t i on

●お問合わせ…むなかた地域農業活性化機構 ☎ 36-7883

小雨
決行

●お問合わせ…宗像市収納課  ☎36-5392（当日：０９０-２７１４-９４１７）

福津市

11月16日土●日時

宗像ユリックス・イベントホール●場所

　福岡県内の市町と県税事務所が合同で公売会を開
催します。公売会は、差し押さえた動産を売却し、売却
代金を滞納税に充てることと、納税意識の啓発を目的
としています。

理事会から （第8回／9月26日）

●お問合わせ・お申し込みは…JAむなかた旅行センター ☎36-4455 まで

JAむなかた掲示板

〈年中無休／24時間受付〉

宗 像 市 福 津 市
〈故人名〉 〈喪主名〉 〈故人名〉 〈喪主名〉

本館斎場・別館斎場 ☎36-4423

野ぎく会館より （2019年8月１5日～9月14日） ※敬称略

この度の葬儀に際し、ご会葬いただきました皆様方に心より御礼申し上げます。

上記の他に11件の葬儀をお世話させていただきました。
謹んでお悔やみ申し上げます。　　　（代表理事組合長 川口 正利）

JA葬祭 野ぎく会館
福津斎場 ☎52-4448

矢原 　文子
三木 シゲ子
田志 　昭造
清水 マキノ
安川 　彌生
大和 　一雄
村山 　茂俊
占部 サダ子

矢原 　泰也
三木 　輝幸
田志 紀代子
清水 　正敏
安川 　政美
大和 　伸之
村山 　澄子
占部 　正彦

石津 　映子

脇野 　三生

的場 　信昭

赤間 　　博

本間 　武美

花田 　信市

瀨﨑 ひとみ

石津 　　彰

脇野 サエ子

的場 　由枝

赤間 スヱ子

本間 すみよ

花田 百里子

瀨﨑 　慈美

【議 案】
①規程類管理規程の一部改正について　②議事録・書類に関する閲覧・謄写
等請求規程の一部改正について　③宗像農業協同組合指定訪問介護事業所
運営規程の一部改正について　④宗像農業協同組合指定通所介護事業所運
営規程の一部改正について　⑤宗像農業協同組合介護予防・日常生活支援総
合事業第一号訪問事業(緩和した基準によるサービスＡ)運営規程の一部改正
について　⑥宗像農業協同組合介護予防・日常生活支援総合事業第一号通所
事業(緩和した基準によるサービスＡ)運営規程の一部改正について　⑦宗像農
業協同組合介護予防・日常生活支援総合事業第一号訪問事業(訪問介護相当
サービス)運営規程の一部改正について　⑧宗像農業協同組合介護予防・日常
生活支援総合事業第一号通所事業(通所介護相当サービス)運営規程の一部改
正について　⑨貸出要綱の一部改正について（「農業応援運転資金」の新設お
よび「農業法人運転資金」の廃止について）　⑩貸出要綱の一部改正について
（「農業応援運転資金」金利設定の新設について）　⑪全銀システム稼働時間
拡大にかかるモアタイムの振込手数料について　⑫支店統廃合実施スケジュ
ールについて

【報告事項】
①農業委員会報告　②株式会社道の駅むなかた報告　③青壮年部報告　
④８月末実績について　⑤不祥事未然防止に係る県下一斉点検「点検結果取
りまとめ報告」　⑥行政庁オフサイトモニタリングについて　⑦［ＪＡの自己改革
に関する組合員意向調査］の集計結果について　⑧令和元年産早期米の概算
金について　⑨消費税の軽減税率制度に伴う営農振興部各部署の手数料・料
金等の対応について　⑩各部門よりのお知らせ　⑪常勤理事会報告（８月）

合同公売会

※申込書は各支店と、ふれあい生活課に設置しています。

（定員になり次第締め切ります）

地元の野菜を使ったお弁当を店内で手作りしています。
「和」を中心としたやさしい味のお弁当。愛情たっぷりの
「おふくろの味」をぜひ味わって
みてください。

ＪＡのＳＳ（給油所）で
楽しく働きませんか？

ご予算に合わせて
ご注文を承ります。

農産物直売所「ほたるの里」

￥420より

福津市認定農業者協議会主催のみかん狩りです。
園内はみかん食べ放題で、有料で持ち帰りもできます。
豚汁・ぜんざい・焼き芋などの軽食の出店もあります。
荒天時の開催など、詳細はホームページをご確認ください。

　今年は、検査項目をこれまで以上に細かく分けたた
め、受けたい項目を選択しやすく、より安価で受診
することができるようになりました。
　毎年受診することで、病気の早期発見につながりま
す。ぜひこの機会に受診してみてはいかがですか？

福津市 内殿みかん畑

日時

会場

11月3日（日・祝）10：00～13：30

●駐車場…❶なまずの郷  夜間駐車場 

交流会

※みかんが無くなり次第終了します。

●持参品…収穫ハサミ（持っている人のみ）※当日貸出もあります。
●入場料…20歳以上：2００円　小学生以上：100円

❷上西郷小学校　※雨天時使用不可
※無料シャトルバス有り

小学生未満：無   料

（JAむなかた上西郷支店近く）

【参加無料、事前申込不要です】

●開　　場… ９：００
●第 １ 回…  ９：５０～１０：０５
　《せり売り…１０：５０～１１：１５》
●第 ２ 回…１１：２０～１１：３５
●再度入札…１２：２０～１２：３０

入
札

●出品物　テレビ、アクセサリー、日用生活雑貨など約３００点

●持参品　印鑑、代金（現金のみ）、本人確認ができるもの
　　　　　                    （運転免許証・健康保険証など）

※出品物は宗像市ホームページで随時公開します。

出品数は約３
００点！

in宗像ユリックス

健康診断のお知らせ

●お申込み方法

●お申込み期限

●日時

●場所

●定員

●相談員

これから考え始める方達に向けた

はじめての

健康診断申込書を記入し、
最寄りの各支店へご持参
ください。

１２月６日金

１3：30～15：30
１２月６日金
JAむなかた本店
40名

★お問合わせ
　　お申込みについて…ふれあい生活課　☎３６-２３７１
　　健診内容について…（公財）パブリックヘルスリサーチセンター

★お問合わせ…農機車燃課　☎050-1736-9199
開発相談課　☎36-4456

☎０９２-２８６-９６１９

最軽減金利キャンペーン開催中！

相続対策セミナー 秋の行楽お弁当

JAマイカーローン

★お申し込み、お問合わせは各支店またはホームページで

★お申し込み、お問合わせ… ★ご注文、お問合わせ…

（担当：安部・永島）

ネット仮審査はこちら

（最軽減金利・5年以内・保証料別）
0.800.80 %%

～

保証人は原則として不要です。  
ただし、福岡県農業信用基金協会の保証（年0.7％）
が必要です。

1.70%
1.30%
0.80%

2.30%
1.90%
1.40%

5年以内
お利息

5年超
新 規 貸 出 金 利
軽 減 金 利
最 軽 減 金 利

軽減条件については各支店にお問合わせください。

2020年3月24日まで

仕事内容
給油や接客、清掃業務、給油所経理など

勤務地
①池 野 給 油 所／宗像市池田1128-1
②福 間 給 油 所／福津市上西郷535
③津屋崎給油所／福津市津屋崎八丁目1‐11

時　給…900円
時　間…8:00～18:00の内、１日５～８時間

休　日…日曜日・祝日
待　遇…

未経験・フリーター・学生・主婦（夫）の方も大歓迎！！
先輩スタッフがイチから丁寧に指導するので、
安心して働くことができますよ♪

のいずれか

（週３日～　勤務ＯＫの希望シフト制）

●危険物取扱者乙種４類の資格手当有り
●交通費規定支給
●制服貸与
●安全靴貸与
●マイカー通勤ＯＫ

（担当：伊規須）

JA
JA

いっしょに

働きません
か？

■旅行期間／2019年11月24日（日）～27日（水）【４日間】

1日目 指定集合地

指定解散地

小倉駅 門司港 ホテルチェックイン

ホテル

ホテル 京都駅

尾道駅 下車観光 大阪駅 京都駅

下関駅 宮島口駅 下車観光2日目

3日目

4日目

■旅行代金／　　　　　670,000円～ロイヤルシングル
１室２名様ご利用

夕食は、市内の料亭で
（門司港プレミアホテル泊）

京都駅直結のホテルへ
（ホテルグランヴィア京都泊）
夕食は南禅寺順正で湯豆腐懐石

新幹線または特急グリーン車

新幹線または特急グリーン車

専用ハイヤー

（車内泊）専用ハイヤー 1泊2日のクルージングをお楽しみください 厳島神社参拝と舞楽奉納

クルージングと「ベラビスタスパ&マリーナ尾道」でおもてなし

観光ハイヤーで京都市内観光
（5時間・昼食付）

宮島口駅

尾道駅 大阪駅

京都駅

下関

無料

税理士 荒木 隆司
（ＪＡむなかた開発相談課顧問）

あらき たかし

ご参加は無料です

相続は誰の身にも
突然やってくる！

賢く準備して
納税に備えましょう！

相続対策って
よく聞くけれど…？

POINT-1

POINT-2

POINT-3

農産物直売所「ほたるの里」　☎３２-４０５８
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給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー
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米粉パン工房
「 姫 の 穂 」休 福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

1

8

15

22

飲酒運転撲滅・
思いやり運転

啓発の日

●アグレス支店活動
（南郷）

●アグレス支店活動
（大島）

●アグレス支店活動
（河東）

●ジョイフル
　ワンストローク
　ペインティング教室

●ジョイフル
　プリザーブドフラワー

●ジョイフル
　ガーデニング教室

●お楽しみクラブ
（1班）

●お楽しみクラブ
（2班）

●税務無料相談会
（福間）

●税務無料相談会
（本店）

●無料相続相談会
（本店）

●税務無料相談会
（田島）

●家の光記事
　活用講座

●税務無料相談会
（津屋崎）

営業時間のご案内

（
不
動
）

日 月 火 水 木 金 土

［平日］8:00～18:00
［月・水・金曜日］8:00～18:00
［月～土曜日］8：00～18:00 ［土曜］注文 9:00～15:30　配達 10:00～17:00

［平日］注文 9:00～17:00　配達 10:00～18:00本　店
福　間
津屋崎

8:45～
　17:00

☎３６-４７８５

☎52-2900
☎43-0939

グリーンセンター（GC） 給油所（SS）

2

3 4 5 6 7 9

10 11 12 13 14 16

17 18 19 20 21

24

23

25 26 27 28 29 30

文化の日 振替休日

勤労感謝の日

池　野
福　間
津屋崎

［土曜］8:00～13:00☎62-2002
☎42-1261
☎52-3101

米粉パン工房
姫の穂

農産物直売所
ほたるの里

9:00～17:00
☎34-6200

9:00～17:00
☎32-4058

お米パール店☎37-3171
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11月の行事カレンダー

30分程度の予約制

★お問合わせ：開発相談課 ☎36-4456

顧問弁護士が
対応します

法律問題でお悩みの方はお気軽にお越しください。

●日時…12月13日（金）
❶10:00～12:00　❷13:00～15:00

●会場…JAむなかた本店

法 律 相 談 会無料

ほたるの里 魚の日

ほたるの里 肉の日

予
約
不
要

先
着
順

★お問合わせ：営農企画課

● 11月11日（月）…福間支店　
● 11月15日（金）…本　店
● 11月20日（水）…津屋崎支店
● 11月25日（月）…田島支店

相談会日程

税 務 無料相談会
●相談時間…9:00～16:00
●11月より派遣税理士が変わります

☎36-2374

毎月４回、税務に関する無料相談会を
開催しています。

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

大島購買店

給油所(SS)
お米パール店休

大島購買店

給油所（池野・津屋崎）
お米パール店休

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

日時…11月15日（金）

相続相談会

★お問合わせ：開発相談課 ☎36-4456

6

顧問税理士が対応します

❶10：00～10：40
❷10：40～11：20
❸11：20～12：00
❹13：00～13：40
❺13：40～14：20
❻14：20～15：00

40
分
程
度

無料

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

【2日目】

【1日目】


