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JAむなかた

組合員の皆さまとJAをつなぐ“ほっとコミュニケーション・マガジン”

★「べじたぶる」は管内各支店、直売所、道の駅むなかた、宗像ユリックス、コミュニティ・センターなどに置いています。

JAむなかた公式

はじめました！！
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クイズ

協同組合講座

　2019年3月に開催した第28回JA全国大会では、3つの
危機を突破し、「組合員とともに農業・地域の未来を拓く」
ことを取り決めました。3つの危機とは、担い手不足や高齢
化などの「農業・農村の危機」、JA組織基盤の弱体化と
事業取扱高の減少という「組織・事業・経営の危機」、〝わ
がJA〞意識の低下などによる「協同組合の危機」です。
　これに対する、JAの基本的な姿勢は「協同組合の原
点に立ち返り、組合員の『声』に基づく運営を徹底する」こ
とにあります。JA役職員は日常的な対話を通じて組合員
との相互理解を深め、自己改革の取り組み実績等を伝え
るとともに、組合員の評価や新たなニーズを把握します。
そして、地域の特性を生かして、創意工夫を凝らした個性
ある取り組みを展開します。

29

第28回ＪＡ全国大会では、３つの危機を突破
し、「組合員とともに農業・地域の●●を拓く」
ことを取り決めました。
●に入る言葉は何でしょう？

ハガキまたはメールでご応募ください。
正解者の中から抽選で3名様に
JA共通商品券2,000円分をプレゼント！

　1600年頃、中国から琉球を経て薩摩に伝わ
り、主に九州地方で栽培されるようになりました。
一般に「薩摩芋」と呼ばれていますが、「唐芋」
「琉球芋」「甘藷（かんしょ）」の名前もあります。
　さつま芋は、でんぷん・糖分が主成分。蒸した
り焼いたりすると甘みが増します。食物繊維やビ
タミンCも豊富。皮の部分にはカルシウムも豊富
なので、なるべく皮ごと食べましょう。
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10月（神無月）
  8日…寒　露
11日…十三夜
14日…体育の日
17日…神嘗祭
22日…即位礼正殿の儀
24日…霜　降

かんなづき

右のQRコードからもアクセスできます。
ぜひチェックしてください。

情報配信中！
フェイスブック

でも

JAグループの基本的な取り組み

さつま芋

●ハガキ／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1 

●メール／kouhou@ja-munakata.or.jp
❶クイズの答え  ❷住所  ❸氏名  ❹年齢 
❺「べじたぶる」の入手方法（場所） 
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

【応募締切】 10月31日(木)（当日消印有効）

★17ページにはクロスワードパズルがあります。
　どちらか１つ、もしくは２つの答えを書いて
　ご応募ください。

★JAむなかたHPからもご応募いただけます。➡

JAむなかた べじたぶる係  

JAむなかた公式

はじめました！！

Vol .41

藤
原

　実
さ
ん

▶営農年数…約15年
▶営 農 地…宗像市石丸
▶耕作面積…約20㌶
▶栽培品目…米、露地野菜約20種

障
が
い
は
役
割
分
担

　挑
戦
と
貢
献
の
農
業

  

大
病
を
機
に
専
業
農
家
に

　
５
年
前
ま
で
農
機
具
メ
ー
カ
ー
で

働
き
な
が
ら
農
業
を
し
て
い
た
藤
原

さ
ん
。大
病
を
患
い
片
足
に
障
が
い
が

残
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
機
に
、退
職

し
て
専
業
農
家
に
な
り
ま
し
た
。そ

れ
ま
で
は
、キ
ャ
ベ
ツ
や
加
工
野
菜
を

メ
イ
ン
に
出
荷
し
て
い
ま
し
た
が
、現

在
は
産
直
部
会
に
入
り
約
20
品
目
の

野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
取
材
に
伺
っ
た
８
月
下
旬
は
カ
ボ

チ
ャ
、ス
イ
カ
、キ
ュ
ウ
リ
、ピ
ー
マ
ン
、ナ

ス
、オ
ク
ラ
が
収
穫
期
を
迎
え
忙
し
い

日
々
。こ
れ
が
終
わ
る
と
冬
至
カ
ボ

チ
ャ
、キ
ャ
ベ
ツ
、白
菜
、水
菜
、カ
リ
フ

ラ
ワ
ー
、ブ
ロッ
コ
リ
ー
、ほ
う
れ
ん
草
、

レ
タ
ス
に
と
り
か
か
り
ま
す
。

  

役
割
分
担
と
い
う
考
え
方

　「
自
分
を
含
め
障
が
い
者
が
ど
こ

ま
で
や
れ
る
か
と
い
う
挑
戦
で
も
あ

る
」と
話
す
藤
原
さ
ん
は
、障
が
い
を

持
っ
た
人
を
パ
ー
ト
と
し
て
受
け
入

れ
る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　「
健
常
者
で
も
例
え
ば
稲
刈
り
や

力
仕
事
は
男
性
陣
が
や
っ
た
方
が
い
い

し
、出
荷
前
の
調
整
や
細
か
い
作
業

は
女
性
陣
が
う
ま
い
。障
が
い
が
あ
っ

て
も
同
じ
で
、で
き
る
こ
と
を
判
断
し

て
、そ
の
範
囲
の
仕
事
を
や
っ
て
も
ら

え
ば
い
い
」と
、単
な
る
役
割
分
担
で

あ
る
と
い
う
考
え
方
を
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。

　「
私
と
農
業
を
こ
の
地
域
の
み
ん
な

が
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
か
ら
そ
の

恩
返
し
が
し
た
い
」と
、挑
戦
と
社
会

貢
献
を
軸
と
し
た
農
業
を
続
け
て
い

ま
す
。

  

張
り
合
い
な
が
ら
楽
し
い
農
業

　
現
在
の
出
荷
先
は
、宗
像
市
・
福
津

市
に
あ
る
16
の
直
売
所
や
ス
ー
パ
ー

で
、藤
原
さ
ん
が
福
津
方
面
、奥
さ
ん

が
宗
像
方
面
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
何
を
ど
れ
く
ら
い
出
荷
す
る
か
は

店
の
立
地
や
客
層
、経
験
か
ら
判
断
。

店
舗
に
よ
っ
て
ガ
ラ
リ
と
変
わ
る
お
客

さ
ん
の
嗜
好
を
見
極
め
る
の
は
容
易

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、売
上
げ
を
競
い

合
う
こ
と
で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が

る
そ
う
で
す
。「
奥
さ
ん
の
方
が
売
上

げ
が
よ
か
っ
た
ら
悔
し
い
け
ど
、張
り

合
い
が
あ
っ
て
楽
し
い
」と
笑
い
ま
す
。

　
藤
原
さ
ん
に
と
っ
て
農
業
は
挑
戦

と
社
会
貢
献
。そ
れ
に
加
え
て「
そ
も

そ
も
作
る
こ
と
自
体
が
面
白
い
」と

話
し
て
く
れ
た
藤
原
さ
ん
。こ
れ
か
ら

も
、奥
さ
ん
と
二
人
、楽
し
み
な
が
ら

農
業
ラ
イ
フ
を
突
き
進
み
ま
す
。

ACTIVE
FARMER

農業人

娘さんも休日は農作業を手伝います。
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特集●採れたてに出会える！ 直売所のすすめ

　
Ｊ
Ａ
む
な
か
た
管
内
に
も
あ
っ
て
、た
く
さ
ん
の

新
鮮
な
農
産
物
と
出
会
え
る
場
所
、直
売
所
。そ
ん
な

直
売
所
に
ま
つ
わ
る
記
念
日
が
あ
る
こ
と
を
皆
さ
ん

は
ご
存
知
で
す
か
？

　今
回
は
、「
直
売
所（
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
）の
日
」

に
つ
い
て
ご
紹
介
す
る
ほ
か
、Ｊ
Ａ
む
な
か
た
が
運
営

す
る
農
産
物
直
売
所「
ほ
た
る
の
里
」の
魅
力
に
迫
り

ま
す
。採

れ
た
て
に
出
会
え
る
！

 10月２日は「直売所の日」

「直売所の日」ってなに？どうして１０月２日なの？

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
！

　「食
」に
関
す
る
記
念
日

　「
記
念
日
」を
き
っ
か
け
と
し
た
情
報
発

信
を
通
じ
て
、正
組
合
員
だ
け
で
な
く
、

准
組
合
員
や
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
も
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
ろ
う
と
、Ｊ
Ａ
全

中
が（
一
般
社
団
法
人
）日
本
記
念
日
協
会

に
申
請
し
、２
０
１
８
年
４
月
に
登
録
さ

れ
た
記
念
日
で
す
。

　
直
売
所
に
足
を
運
ん
で
も
ら
う
た
め

に
、全
国
的
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
イ
ベ
ン
ト

を
行
う
な
ど
、直
売
所
の
活
性
化
に
つ
な

が
る
施
策
の
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　「
ほ
た
る
の
里
」の
一
番
の
自
慢
は
、や
っ
ぱ
り
安
全
・
安
心

か
つ
新
鮮
な
農
産
物
が
店
内
い
っ
ぱ
い
に
並
ん
で
い
る
こ

と
。身
近
で
当
た
り
前
の
よ
う
な
気
も
し
ま
す
が
、決
し
て

そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。宗
像
市
、福
津
市
を
中
心
と
す
る

約
４
０
０
人
の
出
荷
者
の
皆
さ
ん
が
、丹
精
込
め
て
作
っ
た

農
産
物
を
毎
日
届
け
て
く
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ

と
な
の
で
す
。

　
何
気
な
く
過
ご
し
て
い
る
毎
日
で
す
が
、実

は
何
か
の
記
念
日
な
の
で
す
。今
回
は「
食
」に

関
す
る
記
念
日
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
。い
ろ

ん
な
由
来
や
語
呂
合
わ
せ
も
調
べ
て
み
る
と
面

白
い
で
す
よ
♪

　
こ
の
他
に
も
、「
千
切
り
大
根
の
日
」

「
梅
干
し
の
日
」「
う
ど
ん
の
日
」「
い
ん
げ

ん
豆
の
日
」な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　「
直
売
所
の
日
」が
１０
月
２
日
に
な
っ
た

理
由
は
、大
き
く
２
つ
あ
り
ま
す
。

❶
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
が
直
売
所
を
地
産
地
消

　
の
拠
点
と
し
て
、地
域
経
済
の
発
展
に

　
貢
献
す
る
こ
と
な
ど
を
定
め
た「
Ｊ
Ａ

　
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
憲
章
」の

　
制
定
日（
２
０
０
３
年
10
月
２
日
）で
あ

　
る
こ
と
。

❷「
採
れ（
１０
）た
て
に（
２
）会
お
う
」の

　
語
呂
合
わ
せ
。

１月５日
１月15日

２月３日
大豆の日

5月29日
こんにゃくの日

6月24日
麦の日

４月９日
食と野菜ソムリエの日

６月１８日
おにぎりの日

7月6日
サラダ記念日

８月３１日
野菜の日

10月2日
豆腐の日

参考：https://netwadai.com/blog/post-2363

農産物直売所 「ほたるの里」

特
集

こんなところにも JA むなかたの農産物！
　2019年４月から、インターネット通販サ
イト「楽天市場」にJAむなかた自慢の商品
を出品しています。現在は「博多あまおう」
や、「野菜・果物詰め合わせセット」、お米な
どを取り扱っています♪

　2016年度から、宗像市・福津市のふるさ
と納税返礼品として農産物や加工品の出
品を行っています。わがまち育ちのお米や

「むなかた旬のお任せセット（野菜・フルー
ツ）」など、どれも大好評です♪

ふるさと
納　税

楽天市場のページ

「ほたるの里」店長  井上 猛雄

イチゴの日

安
全
・
安
心
・
新
鮮
・
安
い

む
な
か
た
の
お
い
し
い
が

大
集
合
！

VEGETABLE VEGETABLE5 4



特集●採れたてに出会える！ 直売所のすすめ

精 肉 鮮 魚

お 米

調理室

むなかたのお土産品コーナー

旬の野菜や果物が
勢揃い！
直売所ならではの
新鮮さが売りです地元の食材で手作りしています

安さと豊富さが自慢です

お好みの精米で搗きたて米を販売しています

感謝の気持ちを忘れずに、
お客さまに満足いただける店舗づくりを

むなかた産のお米だけを
使っています

JAにじ「にじの耳納の里」の直売コーナー

川上幸子

吉田有加

米粉パン工房 「姫の穂」
店長 長﨑 正幸

梅田仁美

エーコープ商品をはじめ
豊富な品揃え

厳選した精肉、近海産の新鮮な魚介も充実！

人気の冷凍あまおうと
トウモロコシ

出荷者
出入口

精米機

WC

入 口
レ ジ

青 果 物

雑 貨

生 花
米粉パン

事務所
加工品

お土産品

冷
凍
食
品

焼
き
菓
子
類

惣 

菜

　店内の調理室では6人の“おかあさん”たちが１日約10
種のおかずを手作りしています。下ごしらえはすべて手作
業で、防腐剤も使っていません。そんな愛情たっぷりのお弁
当は、ご希望の金額に合わせた受注販売も行っています

（420円～）。
　ご注文やお問合わせは「ほたるの里」☎32-4058まで。
お受け取りの３日前までにご注文をお願いいたします。

惣菜コーナー

　液体急速凍結機「凍眠」は、通常
冷凍に比べて、解凍したときの食
味や食感が保たれるのが特徴。
　２０１８年６月から、凍らせたイチ
ゴ「あまおう」を販売。現在は、ミカ
ンやブルーベリー、トウモロコシ
なども販売しています。
　最盛期に冷凍し、流通が少ない
時期に販売することで、「農業者

の所得増大」を目指し
ます。
★ブルーベリーは
　９月末からの販売を予定しています。

冷凍コーナー

　「ほたるの里」が肉、魚それぞれに特売日を設
けているのをご存知ですか？
　毎月１３日を「魚の日」、２９日を「肉の日」
として、さらにお求めやすい価格で販売。
　青果物だけでなく、肉や魚も充実しています！

精肉・鮮魚コーナー

　店内に入ると目の前に広がる青果物コー
ナー。ぎっしりと並ぶ旬な農産物たちが、季
節を感じさせてくれます。
　秋といえば“食欲の秋”。むなかたで採れた

（一部例外あり）、新鮮でおいしい野菜や果物
をたくさん食べましょう。

青果物コーナー

　２０１７年５月に導入した精米機で、お
好みに合わせた精米が可能です。健康
志向の高まりで、５ぶ搗きや７ぶ搗きな
ど、一般的なスーパーではできない精米
が人気！ お買い物前に注文しておけば、
帰る頃には完成していますよ♪

　小物入れやティッシュケースなど、
出荷者の手作り雑貨がたくさん♪

お米コーナー

　米粉パン工房「姫の穂」から、毎
日焼きたてが運ばれてきます。

「姫の穂」に比べると品数は少な
いですが、米粉パンを求めて来店
するお客さんも多く人気です♪
　午前１０時頃に到着します。
お買い求めの際はお早めに！！

米粉パン コーナー

雑貨コーナー

　価格の安さや種類の豊富さは「ほたる
の里」の自慢のひとつです。年間を通して、
四季折々の花を楽しむことができます。
　お客さんのご要望に対応できるよう多
くの出荷者に声をかけ、品揃えの充実を
図っています。

　　他ＪＡとの交流にも力を入れています。ＪＡにじ「に
　 じの耳納の里」からは梨や桃、ＪＡおきなわからはパ 
イナップルやシークワーサーなどを仕入れ、販売してい
ます。反対に、むなかたのものを出荷するなど、「農業者
の所得増大」につなげています。ＪＡ間の交流は、「ほた
るの里」だからできることなのです。

生花コーナー

　質の良さで人気を集めるエーコー
プ商品や調味料など、地元のものを中
心にさまざまな商品を取り揃えていま
す。あなたのお好みのものも、きっと
見つかるはずです★

加工品コーナー

ＪＡ間の
交流
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専門研修を受け入れた
樋口芳明さん（左）と
矢野雅之さん

普段より行動範囲が狭くなりがち。意識して目新しいことに
興味を持って。発想力アップにはハーブティーが◎

周囲に振り回されやすい期間。やたらと考えを変えず、
貫く意志を大切に。気晴らしには美術館巡りが最適

想定外のハプニングが発生しやすいよう。いたずらに動
揺せず、まずは深呼吸で心を静めて。開運には花が効果

活躍の場が広がります。やってみたいことをアピールすると、
希望がかないやすいでしょう。投稿や応募にツキVEGETABLE VEGETABLE9 8

い
ち
ご
部
会

パッケージセンター

む
な
か
た
地
域
新
規
就
農
研
修

いちご部会

▼8月6日▼8月27日

▼７月31日

▼７月31日

▼8月19日

▼７月30日

▼８月１日

▼
７
月
31
日

▼
８
月
20
日
〜

　ICT（情報通信技術）に関するワークショップを開
き、部会員や宗像市職員など約 20 人が参加しました。
　センサーで積算温度など約 10 種類の情報を得る
ことができる農業ＡＩブレーン「e-kakashi」。部会で
は 2017 年 10 月から試験的に設置し、次世代育成な
どに役立てています。今回は、高収量者と平均収量
者のデータを比較するなどし、結果を共有しました。
　今後もより詳しい分析で、若手生産者の技術向上
と所得増大を図り、部会全体の活性化につなげてい
きます。

　パッケージセンターで昨年試験的に始めたイチジクの荷受け
を、今年から本格的に行っています。
　初日は、いちじく部会の部会員２人がハウス物の「とよみつ
ひめ」を計 14 ケース持ち込み、詰めた 150 パックと共販分
100 パックを道の駅むなかたと福岡大同青果に出荷しました。
　一昨年までは部会員自らがパック詰めした状態で出荷。その
数は多いところで１日に 1000 パックにも上り、多くの時間を
割いていました。
　 しかしパッケージセンターに委託することで、その時

間を管理作業に充てられるため、品質向上や
収量増が期待できます。

　

む
な
か
た
地
域
農
業
支
援
会
議
は
、
約
１
年
３
ヶ
月
か
け
て
「
む
な
か
た

地
域
新
規
就
農
研
修
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
５
月
か
ら
の
研
修
を
終
え

た
矢
野
雅
之
さ
ん
が
、「
平
成
３０
年
度
む
な
か
た
地
域
新
規
就
農
研
修
修
了

式
」
に
参
加
し
、
修
了
証
書
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

矢
野
さ
ん
は
、３
ヶ
月
間
の
基
礎
研
修
の
間
に
イ
チ
ゴ
で
の
就
農
を
決
意
。

そ
の
後
の
専
門
研
修
で
、
イ
チ
ゴ
を
栽
培
す
る
樋
口
芳
明
さ
ん
の
下
で
１
年

間
栽
培
管
理
を
学
び
ま
し
た
。
修
了
式
で
は
、「
こ
れ
か
ら
が
本
当
の
ス
タ
ー

ト
。
ま
ず
は
周
り
の
人
の
力
も
借
り
な
が
ら
や
り
遂
げ
て
い
き
た
い
」
と
話

し
、
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。　

玄
海
選
果
場
と
津
屋
崎
集
荷
場
で
、
炭
酸
ガ
ス
殺

虫
シ
ス
テ
ム
の
稼
働
を
始
め
、
部
会
員
が
続
々
と
イ

チ
ゴ
苗
を
持
ち
込
ん
で
い
ま
す
（
８
月
末
時
点
）。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
炭
酸
ガ
ス
の
濃
度
を
50
～

60
％
に
し
た
密
閉
空
間
の
中
に
24
時
間
苗
を
置
い
て

ハ
ダ
ニ
を
殺
虫
す
る
も
の
で
、
化
学
薬
品
が
含
ま
れ

て
い
な
い
た
め
、
残
留
毒
性
の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
成
虫
だ
け
で
な
く
卵
の
防
除
も
可
能
な
の
が

特
徴
で
す
。

　

今
後
も
防
除
を
徹
底
し
、
更
な
る
販
売
高
向
上
と

収
量
増
を
目
指
し
ま
す
。

炭
酸
ガ
ス
で
ハ
ダ
ニ
を
殺
虫

イチジクの荷受けを開始

研
修
終
え
、
い
ざ
就
農
！

修了証書を手にする
矢野雅之さん

総 会を 開きました

ＩＣＴの分析結果を共有

（右から）部 会 長　安部 武之さん
　　　　副部会長　花田 誉史さん

e-kakashi

（左から）部 会 長　松尾 光浩さん
　　　　副部会長　花田 芳文さん

宗像農政協議会有害鳥獣駆除研究会

とまと部会

ブロッコリー部会クリームスイカ部会

む
な
か
た
地
域
農
業
活
性
化
機
構
や
Ｊ
Ａ
む
な
か
た

な
ど
の
関
係
機
関
で
組
織
す
る
団
体
で
す
。

む
な
か
た
地
域
農
業
支
援
会
議
…

（左から）部 会 長　坂田 憲治さん
　　　　副部会長　坂田 正美さん



新しい習い事や趣味を始めると、人脈の輪が広がります。
好奇心も旺盛になる予感。流行に注目すると吉

じっくり好きなことに取り組むチャンス。感性に磨きをかける
のに向いているので、美しい物に触れてみて

独力では難しいことも周囲のサポートを得て、実現可能に。
普段より決断力が上がるので、リーダーにも適任

ルーズになりやすい暗示。後回しにすると面倒になるので、
早めに済ませて。気力上昇にはフットマッサージをVEGETABLE VEGETABLE11 10

FC上西郷 WEST KIDS DUELが
大会２連覇

ジュニアサッカー大会
ウエスト　キッズ　デュエル

Ｊ
Ａ
が「
阻
止
功
労
賞
」を
受
賞

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

夏
休
み
特
別
企
画

▼
８
月
３
日

　

第
３
講
を
開
き
、
児
童
２０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
本
来
は
、
４
月
に
み
ん
な
で
植
え
た

カ
ボ
チ
ャ
、
ス
イ
カ
、
マ
ク
ワ
ウ
リ
を
収
穫

す
る
予
定
で
し
た
が
、
生
長
が
早
か
っ
た
た

め
職
員
が
事
前
に
収
穫
。
今
回
は
、
そ
の
収

穫
し
た
カ
ボ
チ
ャ
を
使
っ
て
「
夏
野
菜
と
卵

の
キ
ッ
シ
ュ
風
」
を
作
っ
た
り
、
ス
イ
カ
割

り
を
し
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

　初開催の米粉パン作
り教室。定員いっぱいの

10 組 24 人が参加し、米粉
スコーンとトトロパンを作りました。
　テレビなどでも活躍する山本知美先生を
講師に、生地作りから開始。子どもたちはト
トロの絵を描くのに苦戦しながらも、可愛ら
しいパンを完成させました。

農に触れ、食を学ぶ

親
子
で
手
作
り
体
験

★
次
回
は
１２
月
に
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を

　

開
く
予
定
で
す
。

かんきつ研究会

東海大学付属福岡高等学校

き
ゅ
う
り
部
会

許
さ
な
い
！  

ニ
セ
電
話
詐
欺

▼８月９日

▼８月24・25日

▼８月22日
▼7月30日

▼8月２日

▼
８
月
５
日

▼
７
月
25
日

　かんきつ部会の部会員が有志で参加するかん
きつ研究会は、現地検討会を開き、会員や北筑
前普及指導センターなど 16 人で園地 12 ヶ所を
回りました。
　今回は、部会の主力品種「早味かん」と「北原
早生」を中心に、果実の肥大具合や仕上げ摘果
の状況を確認。一部園地で日焼け果が見られた
ものの、肥大具合は昨年並みと良好です。
　次回は出荷が始まる品種に限定して集まり、
販売業者を含め現地を回る予定です。

　ＪＡむなかたの理事、薄幸一さんの協力を得て、
東海大学付属福岡高等学校女子バレー部の皆さん
を対象に、そばの種まき体験を行いました。
　高校生を対象にした食育活動は珍しく、実際に
トラクターにも乗ってもらうことで、よりリアルな
農業に触れてもらうことができました。
　学生は「実際に体験することで、農業に対する印
象が変わった」と話してくれました。

　

き
ゅ
う
り
部
会
は
、
１
日
と
５
日
の
２
回

に
分
け
て
計
約
８
５
０
０
本
の
苗
を
定
植
し

ま
し
た
。
取
材
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
村
井

徳
文
部
会
長
は
５
日
、部
会
の
作
付
品
種
「
兼

備
（
か
ね
そ
な
え
）」
６
０
０
本
を
７
ａ
に
定

植
。
こ
の
品
種
は
う
ど
ん
こ
病
や
褐
斑
病
に

強
い
の
が
特
徴
で
す
。部
会
で
は
今
年
、「
ニ
ー

ナ
Ｚ
」
を
試
験
的
に
定
植
。
べ
と
病
に
も
強

い
た
め
、
前
向
き
に
導
入
を
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　

今
年
は
部
会
員
が
１
人
増
え
６
人
に
。
よ

り
一
層
の
品
質
向
上
と
収
量
増
を
目
指
し
ま

す
。

　

福
岡
県
警
察
本
部
で
「
第
５
回
ニ
セ
電
話
気

づ
か
せ
隊
推
進
委
員
会
」
が
開
か
れ
、
Ｊ
Ａ
む

な
か
た
が
「
阻
止
功
労
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

昨
年
９
月
、
津
屋
崎
支
店
が
70
代
女
性
か
ら

多
額
出
金
の
依
頼
を
受
け
、
詐
欺
の
可
能
性
を

察
知
。
そ
の
後
詳
細
を
聞
き
取
る
な
ど
し
て
、

被
害
を
未
然
に
防
い
だ
点
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
皆
さ
ん
の
大
切
な
資
産
を
守
る
た
め

に
、
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か

け
す
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ご

理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
も
無
事
に
定
植
完
了
！

植
え
た
野
菜
が
お
い
し
く

で
き
た
よ

現地巡回で情報共有

　

ふ
れ
あ
い
生
活
課
は
、
毎
年
親
子
を
対
象
に
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。

今
回
は
米
粉
パ
ン
作
り
と
み
そ
作
り
の
講
座
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　午前と午後に分けて講座を開き、計 20
組 51 人が参加しました。
　みその原料や工程を学んだ後は、実際に
大豆を潰す、団子にして空気を抜くなどの
作業を体験。１組 1.6㌔ずつ持ち帰り、約
３ヶ月間発酵させて完成を待ちます。

　毎年恒例の JA カップ宗像ジュニアサッカー大会。
第 25 回を迎えた今回も、熱い戦いが繰り広げられま
した。参加した全 15 チームの頂点に立ったのは、FC
上西郷 WEST KIDS DUEL。PK 戦にまでもつれ込ん
だ福南ジュニアサッカークラブとの決勝戦を制し、見
事大会２連覇を果たしました。
　川口組合長は、「一生懸命ボールを追いかけてよくが
んばりました。将来は、宗像・福津に貢献できる成年
になってください」と選手たちを激励しました。

★米粉パン作り

★みそ作り

スイカ割りを楽しんだあとは、
みんなでおいしく
いただきました♪

優勝したFC上西郷WEST KIDS DUEL



お知らせ ★10月23日（水）　田島支店

お申し込み・お問合わせは…田島支店  ☎62-1515 まで
ふれあいグラウンドゴルフ大会

★10月15日（火）　神興支店

感謝祭

赤間支店

田島支店

福間支店

　赤間支店で、かき氷やヨーヨー釣りの出店、餃子
作り教室などを盛大に行いました。
　餃子作り教室では先生をお招きし、本格的な餃
子作りを楽しんでいただきました。たくさんのご来場
ありがとうございました☆

　「ふくとぴあ」で親子料
理教室を開き、９組２６人
が参加しました。今回作っ
たのは、むなかた産の野菜
やイチゴを使った、米粉ピ
ザとイチゴジェラート。
　親子で協力して作った２
品は、とってもおいしく出
来上がりました♪

　夏の感謝祭を開き、野
菜の販売やかき氷のプレ
ゼント、ヨーヨー釣りなど
を行いました。
　「野菜が安い！」「次は
いつあると？」と嬉しい声
も♪今後も地域に密着
した活動を積極的に行っ
ていきます！

　七夕伝説発祥の地と
いわれる大島では、毎年
旧暦の７月７日に近い８月
７日に「七夕祭」が開催さ
れています。今年も大島
支店が参加し、むなかた
産の米と夏野菜を使った
手作りカレーとジュースを販売しました。
　暑い夏の夜、お祭りは大盛況でした☆

　東郷地区コミュ
ニティセンターと
合同で「東郷てづ
くり講座～親子で
みそ＆米粉ピザづ
くり編～」を開き、
親子１５組４１人が

参加しました。作って食べて、とっても楽しい1日に
なりました♪

大盛況！支店夏まつりを開催

七夕祭に参加

夏の感謝祭を開催

〓8月2日

〓8月9日

〓8月7日

〓8月23日

〓8月21日

東郷支店 親子でみそ＆米粉ピザ作り

親子で米粉ピザ＆ジェラート作り

親子でみそ作りに挑戦

　江口地区の皆さんを対象に終活セミナーを開
き、エンディングノートの活用法や成年後見制度
などについて紹介しました。
　「明るい雰囲気の中でいろんな話が聞けて良
かった」と喜んでいただきました☆

　玄海小学校の子どもたち
や、その親御さんを対象にみそ
作り教室を開き、親子16人が
参加しました。
　約１時間半かけて、やわらか
く煮た大豆を潰す、丸めて空気
を抜くなどの工程を体験。３ヶ
月後の完成が楽しみですね♪

教えて！終活のあれこれ

〓8月９日

〓8月6日

池野支店

大島支店

自由ヶ丘支店

　池野地区コミュニティ
センター主催の夏まつり
に参加し、焼き鳥を販売！
暑い中でしたが、多くの
方に来ていただき、大盛
況でした☆
　抽選会には、ＪＡジュースや麺を提供。当選さ
れた方、おめでとうございます(^^)

池野地区コミュニティ夏まつりに参加〓7月27日

　

力 を 合 わ せ て  む な か た の 元 気 を 支 え て い ま す！

アグレスとは？

★中村克也さんからのご紹介で 
　来月は寺嶋純一さんが登場します。

宗像支部の仲間といっしょに

広場

かたらんね？かたらんね？

部長 中村 克也さん（39） 宗像
支部

青壮年部とは？
地域農業の未来を担う４５歳
以下の農家が自主的に組織す
る団体です。　
仲間との交流や技術の共有、
児童向けの食育活動などを
行っています。

★栽 培 品目…米・麦・大豆
★面 　 積…約４５ha（「農事組合法人のさか」として）
★営 農 年 数…１５年目
★営 農 地…宗像市野坂
★青壮年部歴…１４年目

青壮年部に入って
良かったこと

歳が近い農家の友人や先輩が
できたことかな。特に、作っている
農産物が違うと交流する機会
がないので、ありがたいです。

子どもが２人いるので、
買い物などに出かけて家
族サービスをしています。

地域を背負って立ち、むなか
たの農業が続くよう頑張っ
ていきたいです。

イチから育てたものが収穫
の日を迎えると、やっぱり達
成感があります。失敗も糧
に頑張っています。

農業をしていて
やりがいを感じること

休日の過ごし方

今後の目標

ＪＡ女性部の愛称です。
料理教室や野球観戦、

旅行などさまざまな活動を通して、
交流を深めながら

楽しく活動しています。

アグレス支店活動　
赤間・自由ヶ丘地区の
「夏の料理教室」に
おじゃましました♪

今月は

★アグレスへの入会方法など、お問合わせはこちら
　　ふれあい生活課　☎３６－２３７１

今月のこんだてひょう

★豚こま寿司　　

★なすそうめん　　

★揚げない油淋鶏
　　　　　（ユーリンチー）

★エリンギとピーマンの
　オイスターソース炒め　　

★チュロス

農産物直売所

「ほたるの里」の

鮮度抜群な

夏野菜たち

どれも
おいしそう！

試食が楽しみ

レシピは
こうなっと～よ

とにかく質が良い！一度試すとやめられないエーコープ商品

全5品、おいしく出来上がりました！

エーコープ商品が大活躍！

元気いっぱいの会員さん

KATSUYA
39yrs

地域を背負って立つぞ！

対人面が華やぐ兆し。素直に気持ちを言葉にすれば、
こじれていた関係さえ修復できるはず。イメチェンも幸運

プレッシャーが増す傾向。1 人で抱え込まず、信頼できる
人に相談を。ティータイムでリフレッシュも大賛成

過去に執着してしまう気配。少しでも楽しいことに目を
向けてみて。嫉妬心を抱いたら座禅をすると気分転換に

向上心が高まりそう。ジャンルを問わず、全てに積極的に
関われば、多くを吸収できます。遠出の旅行もグッドVEGETABLE VEGETABLE13 12



ほたるの里

「ほたるの里」で
JAカードをご利用
いただくと

5％割引に！
JAカードについては各支店まで

☎ 34-6200
宗像市江口1172

★営業時間／9：00～17：00
※パンが無くなり次第閉店させていただきます。

●10月13日（日）……魚の日
●10月29日（火）……肉の日
魚の日・肉の日は特売日です

10月のイベント情報

米粉パン工房姫の穂
宗像市須恵一丁目1-18
☎32-4058
営業時間/9:00～17:00ほたるの里

農産物直売所

デニッシュ食パンデニッシュ食パン

栗あんぱん栗あんぱん かぼちゃあんぱんかぼちゃあんぱん

495円（税込）

180円（税込） 180円（税込）

JAむなかた直営店からのお知らせ
今月のオススメ

★職員おすすめのステキなお店をご紹介

D
on

’t

 yo
u know it’s taste?

　オープンして19年目、地元の皆さんに愛される「居
酒場PANGAEA（パンゲア）」の売りは、地産地消で
す。農産物直売所や市場から、毎朝鮮度抜群の食材を
仕入れています。時には常連の漁師さんから直接わ
けてもらうことも。だからこそ、新鮮・うまい！をリーズ
ナブルに味わうことができるんです。
　定番の居酒屋メニューはもちろんのこと、店主が趣
向を凝らしたパンゲア仕込みの日替わりメニューもず
らり。一度足を運べばあなたの行きつけになることで
しょう。気さくな店主に心と胃袋を掴まれちゃってく
ださい♪

★営業時間／18：00～24：00
★定 休 日／日曜（日曜が祝日の場合は月曜）
★席　　数／テーブル…４人席×３
   （間仕切りあり。テーブルをつなげて
    最大18人が座れます）　
　カウンター…9席
★駐 車 場／8台

宗像市田熊3-3-17
☎0940-37-0080

特選刺身盛り　
一人前1,200円から
ご予算に応じてお作りします。
（写真は３人前）

新鮮な野菜・お肉・魚介類が
自慢です。

パンゲアとは、 約3億年前、大陸移動が
起こる前に、現在の大陸が巨大な一つ
の塊であったと想定される大陸の名称。

にしてつ
ストア

東　郷
小学校

田熊

東郷駅

JR 鹿児島本
線

★

10月1日（火）～9日（水）に行われ
る「むなかた495まつり」に合わ
せて、大人気商品「デニッシュ食
パン」が復活！９日間限定です
ので、お見逃しなく！！

食べているときはもちろん、食
べた後もしっかり栗の風味を楽
しめます。「栗あんぱん」を食べ
て、秋の味覚を感じませんか？

カボチャの甘さとあんこの甘
さが絶妙にマッチ！きれいな
カボチャ色をしていて、見た
目も楽しめる一品です♪

材料（4人分）

▲ねぎを加え
　ひと煮立ち

●栄養価（1人分）
　熱量…686.7kcal　たんぱく質…29.6g　脂質…24.8g　塩分…2.8g

▲厚揚げの皮と
　中豆腐

▲卵でとじる

●豚ミンチ・・・・・・・・・・・・・・200ｇ
●厚揚げ（正方形）・・・・・・・１丁
●万能ねぎ・・・・・・・・・・・・・・1/2束
●油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４個

作 り 方

❶大さじ１の油で豚ミンチを炒めます。
❷厚揚げの中豆腐を大きく崩しながら炒めます。
❸煮汁を加えて味をつけ、ねぎを加えて
　ひと煮立ちさせます。
❹卵を二度にわけて加え、半熟にとじます。
　温かいご飯にかけたら出来上がり♪

●醤油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ４
●みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ３
●酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
●砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
●だし汁または水・・・・・・・・200cc

《煮汁》

【下準備】
●厚揚げの皮を丁寧にとり、みじん切りにする。
●ねぎは３㎝ほどのざく切りにする。
●卵を溶きほぐす。
●煮汁の材料を混ぜ合わせておく。

ミンチ豆腐丼
ごはんがすすむ

どんどんすすむ

Jo
yful C

o
o
k
i
n
g

ぜひ、お試
しくだ

さいネ

ぜひ、お試
しくだ

さいネ
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居酒場

居酒場

パンゲア

パンゲア

PANGAEA

●丼ご飯（1人前：180g～200g）
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二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょう？
正解者の中から抽選で2名様にJA共通商品券2,000円分をプレゼント！

メールでもご意見、ご要望をお寄せください。 kouhou@ja-munakata.or.jp

『羅生門』『鼻』は──龍之介の作品です

建築士が引いたり広げたり

サケなどの卵の塩漬け

平仮名もアルファベットもこれの一種

便箋に引いてある線

資源などを再利用すること

王様の耳は──の耳

ゼイゴやゼンゴと呼ばれるうろこを持つ魚

長崎県の北の端にある島

炭酸水のこと。クリーム──

だしで煮た鶏肉を卵でとじてご飯にのせる

島根県の観光名所、──大社。神無月には日本中の
神様が集まるのだとか
大福餅の中身です
10月の第2月曜は──の日。国民の祝日です
絵画や色紙を入れます
江戸時代の旅人の履き物。二足の──
「カラスの足跡」と呼ぶシワができるところ
騎手たちが１着を争います
日本で3番目に広い湖
釣りで使う擬餌針のこと
一本釣りで知られる魚の一つ
京都三大祭りの一つ、──祭は10月に行われます
目で見える範囲のこと
得の反対語

パズル

タテのカギ ヨコのカギ

「農業人」の樋口俊介さんの熱意に感

心しました。「挑戦は出会いと学びの

宝庫」という言葉はまさにピッタリだ

と思います。　　　　（宗像市　男性）

おたよりあ
りがとうご

ざいます
。樋口さ

んは、ご自
身のお話

をされて
いるとき

にとても
楽しそう

だったの
が印象的

で

した。そし
て、人との

出会いで
人生って

変わるん
だなと改

めて感じ
させられ

ま

した(^^)

「べじたぶる」を読むのが楽しみです。これからもよろしくお願いします。　　　　　　　　　　 （福津市　女性）
ありがとうございます！とっても嬉しいです♪
これからも、たくさんの方に楽しみに待っていただけるような「べじたぶる」を目指し、頑張ります(^o^)／

スモモ出荷の記事を見て、スモモを食
べたくなりました。　（宗像市　女性）

おたよりありがとうございます(^^)
スモモ、とっても美味しそうですよ
ね♪今年の出荷期間は終わってし
まったので、来年ぜひ食べてみてく
ださいね！！

〒811-3436 宗像市東郷四丁目3-1 「JAむなかた べじたぶる」係

★
そ
の
他
、

　本
誌
に
関
す
る
ご
意
見
や

　ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

10
月
号
の
テ
ー
マ

秋
に
な
っ
た
ら
食
べ
た
く
な
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も
の
は
何
で
す
か
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お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

お
た
よ
り

あ
り
が
と
う

おたよ
り

お待ち
して

ま～す

8月号の答えは

 「キモダメシ」

でした。

答え
A B C D E

ハガキ／〒811-3436　宗像市東郷四丁目3-1　JAむなかた べじたぶる係 
メール／kouhou@ja-munakata.or.jp
❶クロスワードの答え　❷住所　❸氏名　❹年齢　❺「べじたぶる」の入手方法（場所）
❻「べじたぶる」やJAむなかたに対するご意見・ご感想

★ご応募はハガキ、またはメールで

 【応募締切】10月31日(木)（当日消印有効）

★3ページにもクイズがあります。 どちらか１つ、もしくは２つの答えと
　上記「おたよりコーナー」のテーマについてご記入のうえ、ご応募ください。

★JAむなかたHPからもご応募いただけます。

★夏はやっぱり
　　そうめん！
★辛いものが食べたく　なります

9月号　おたよりコーナー食欲が出る
おすすめの食べ物は？

７月末に
ビワ誕生！？

　7月末、びわ部会の桑野敏夫部会長の
園地で、ビワが生っているのを発見！
　部会のビワは５月末～６月いっぱいで
終わるため、約１ヶ月遅れの誕生となりま
した。桑野部会長曰く、「数年に一度見つ
かるかどうかの珍しさ」だそうですよ★
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［品種］ 秋取りは生育の良い「アトラス」（サカタのタ
ネ）、「オーライ」（タキイ種苗）、「ハンター」（カネコ種
苗）など、冬取りは寒さに強い「ソロモン」（サカタのタ
ネ）、「トライ」（タキイ種苗）などが良いでしょう。

［畑の準備］ ホウレンソウは酸性土を嫌うため、事前
に1平方m当たり苦土石灰150gを畑全体に散布し
て、よく耕しておきます。次に、幅1mの広幅の栽培床
を作り、1平方m当たり化成肥料（N-P-K=10-10-10）
150gと堆肥2kgを土とよく混和しておきます。

［種まき］ 適期は9～10月。栽培床は平らにならし、
条間20cm、深さ1～2cm程度のまき溝を切り、板切
れを立ててまき溝を平らな溝に仕上げ、1cm間隔に
種をまきます（図1）。1cmほど覆土し、たっぷり灌（か
ん）水します。そして、風雨や害虫から幼苗を守るた
め不織布をべた掛けします（図2）。

園芸研究家　成松次郎（JA広報通信　2019年9月号より）

ホウレンソウは、酸性土を矯正し、排水を良くして
　ビタミンやミネラルを豊富に含む緑黄色野菜で、特に日本人に不足しがちなビタミ
ンB群や、造血作用に関係する葉酸、そして鉄分とカリウムが多いのが特徴です。
　生育の適温は、15～20度で冷涼な気候を好み、耐寒性は強いが暑さには弱く、25
度以上になると生育が衰えます。関東以西の地域では、夏取り以外は栽培できます
が、冬取りの栄養価が高く、甘味も増し最もおいしい季節です。

［管理］  １回目は発芽そろい時に込み合っている
所の株を抜き取り、その後、2～3回に分けて最終
的に株間を4～5cmにします（図3）。
　栽培期間が長い10～11月まきでは、草丈10～
15cmのころ、1平方m当たり30gを追肥し、株元
に軽く土寄せします（図4）。

［病害虫の防除］  ヨトウムシは見つけ次第、捕殺
し、アブラムシには、気門閉鎖剤（商品名：粘着くん
液剤）などで防除できますが、不織布をべた掛け
して飛来を予防すると良いでしょう。

［収穫］  草丈25cmくらいを収穫の目安にします
が、30cm程度になってもホウレンソウ本来のお
いしさは変わりません。株元の根を鎌やはさみで
切り取ります。直売所などに出荷する場合は、枯れ
葉を除いて300gくらいに束ねます。

今月の果実
の

出荷販売

今月は、イチジクです。
玄海選果場
TEL 62-0239
FAX 62-0736

⇒

お問合わせ

●道の駅むなかた（宗像市江口1172）

●エフコープ自由ヶ丘店（宗像市田久四丁目16－6）
販売
場所



光の道

開運スイーツフェア

農業まつり2019

詳しくは、１１月発行の宗像・福津の市報に折り込まれるチラシをご覧ください。

宗像市管
内
情
報

管
内
情
報
▼
宗
像
市
・
福
津
市
か
ら
の
お
知
ら
せ

I n f o rma t i on

●お問合わせ…ふくつ観光協会 ☎ 42-9988 ●お問合わせ…大島行政センター（商工観光課） ☎72-2211

福津市

10月1日火～31日木
❶10月6日日  ❷10月20日日福津市内の協賛店舗 ●日時

地島港●場所

●料金

●締切
●申込

◉場所

◉日時

定期性貯金（定期貯金、定期積金など）の
お取引をいただいているお客様に発送し
ております下記のご案内状につきまして、
誠に勝手ながら、２０１９年１０月３１日をもっ
て発送を終了させていただきます。

誠に勝手ながら、９月２日より、営業日を月・水・金
曜日のみとさせていただいております（祝日が営
業日の場合は通常通り営業いたします）。
サービス内容も給油作業のみとし、タイヤ交換や
オイル交換などは行っておりません（福間のみ）。

　光の道を連想させる「光の道開
運スイーツ」を福津市内の各協賛
店舗にて販売します。恋愛運、金
成・商売繫昌運のどちらかの運に
ちなんだスイーツをお楽しみくだ
さい。
　いろんなお店を巡って楽しめる
スタンプラリーや松ヶ枝餅おみく
じといった企画も実施予定です。

　みんなで力を合わせて、島の漁師さんと一緒に地
島の新鮮な海の幸を引き揚げましょう。昼食には地島
名物の椿油ご飯や焼魚、焼イカなど、魚介のバーベ
キューも堪能できます。

ご不便、ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解賜りますようお願い申し上げます。

「定期性貯金期日のご案内」
などの発送終了について

★お問合わせ…各支店の窓口まで
　　　　　 　 　 　 　 　  

理事会から （第7回／8月26日）

●お問合わせ・お申し込みは…JAむなかた旅行センター ☎36-4455 まで

JAむなかた掲示板

〈年中無休／24時間受付〉

宗 像 市 福 津 市
〈故人名〉 〈喪主名〉 〈故人名〉 〈喪主名〉

本館斎場・別館斎場 ☎36-4423

野ぎく会館より （2019年7月１5日～8月14日） ※敬称略

この度の葬儀に際し、ご会葬いただきました皆様方に心より御礼申し上げます。

上記の他に16件の葬儀をお世話させていただきました。
謹んでお悔やみ申し上げます。　　　（代表理事組合長 川口 正利）

JA葬祭 野ぎく会館
福津斎場 ☎52-4448

髙橋 美代子

坂本 　年幸

古城戸ヒロ子

豊福 　貞子

福崎 　昌昭

�武 　藤子

木村 　京子

髙橋 　康男

坂本 　幹根

古城戸 　豊

豊福 　達也

福崎 　慶子

�武 　賢治

木村 　峯生

髙山 　稲雄

樋口 ミヨ子

辻野 　武将

髙山 　裕美

樋口 　勝寛

辻野 カズ代

旅行出発日

旅 行 代 金

●一人部屋追加代金／30,000円（5泊分）
●お申込金／39,000円（旅行代金に充当）
●募集人員／各出発日30名様（最少催行人員／各20名様）
●お申込締切日／出発日の30日前（定員になり次第締め切ります）
●添 乗 員／1日目福岡空港より最終日福岡空港まで同行します
●利用航空会社／大韓航空
●利用予定ホテル／Bグレード：スーペリアクラス
●食事条件／朝食5回、昼食5回、夕食5回（機内食は回数に含みません）

大人お一人様
（2名1室利用の場合）

2019年

フィレンツェ歴史地区トレビの泉 コロッセオ世界遺産世界遺産

11／20 11／27
2020年

198,000円

【議 案】
①総代選挙関係要員について　
②マネロン対策に係る行政庁への報告（ギャップ分析報告）について
③消費税率変更に伴う顧客手数料の一部改正について

【報告事項】
①農業委員会報告　②株式会社道の駅むなかた報告　③青壮年部
報告　④７月末実績について　⑤中期経営計画における実行計画
書進捗（第１四半期）報告について　⑥給油所の営業について　
⑦いちごパッケージセンター集出荷貯蔵施設建設地グラウンド配置
の変更について　⑧各部門よりのお知らせ　⑨常勤理事会報告（７
月）

地島本格地引網

枝豆狩り

★お問合わせ…むなかた地域農業活性化機構　☎36-7883

● 定期性貯金期日のご案内
● 定期積金期日のご案内

詳しくは、ＪＡむなかたの
ホームページをご覧ください▶

宗像市認定農業者協議会主催
福間給油所（ＳＳ）の営業日等変更のお知らせ

●開催日時…１０月１２日土
                  １０：００～１４：００まで
●会　　場…玄海地区コミュニティ・センター
          　　近くの大豆畑
●駐 車 場…コミュニティ・センター前グラウンド
●参加料金…荒縄１本を７００円で購入
※剪定ばさみ、軍手、長靴、汚れて
もいい服装、収穫した枝豆を入れ
る大きな袋などをご用意ください。

開催の有無は、当日8時
に「むなかた地域農業活
性化機構」HPで確認を！

交流会

事前申し込みは不要です

各日10:30～14:00
　＊少雨決行、荒天中止（延期開催なし）

神湊港10:05発の地島渡船に乗船し
「泊港」で下船

大人…2,500円・小学生以下…1,500円
（昼食代、保険代含む。渡船料は自己負担）

❶９月26日（木）　❷10月10日（木）
①住所　②氏名・年齢（参加希望者全員分）　③電話番号
④参加希望日を明記してハガキまたはFAXで
▶ハガキ：〒811-3701  宗像市大島1628-3　
　　　　　   商工観光課 元気な島づくり係あて

▶FAX
　72-2821

2019年度
農作業を受委託する際の目安となる料金です

農作業受委託基準料金表

荒耕起
春田耕
代かき
育苗（１箱）
土改材散布
基　肥
追　肥
苗運搬（基準２０箱）
田植え（基準２０箱）
田植え（側条施肥）
水管理作業
防　除（粉剤）
防草剤（粒剤）
散　布（１回分）液剤
刈取り（バインダー）
脱　穀
コンバイン収穫
乾　燥
籾運搬

7,334円

5,237円

8,381円

629円

3,143円

2,096円

1,572円

1,572円

9,428円

11,525円

6,287円

1,887円

1,887円

4,190円

10,475円

11,525円

22,000円

11,525円

3,143円

※基準料金はすべて10aあたり　※消費税10％を含む  
●作業料金の運用は、ほ場条件等により、
　基準料金の上下３０％の範囲とする  
●肥料、農薬、資材費は別料金（育苗を除く）  
　*あぜ塗は47円／ｍ  

田植え前

水田作業

収穫・乾燥

ミラノ
ベニス

フィレンツェ

ローマ

福岡空港発／大韓航空で行く

ベニスの運河で優雅なゴンドラ遊覧
2日間かけて歴史あるローマの街並みを見学

育　　苗

作 業 名 基準料金

消費税が10％に引き上げられることにより、農作業委
託料金も2019年10月より増税分値上がりとなります。

●開催日…11月23日土・24日日
●場　所…ＪＡむなかた本店（宗像市東郷四丁目３－１）

★ＪＡわがまち食堂（両日）
★キャラクターショー「騎士竜戦隊リュウソウジャー」（２４日）
★野菜の大安売り（両日）などなど内容盛りだくさん！

廃プラ回収のお知らせ
昨年度から回収方法が変更されています

宗像地区
旧津屋崎

旧 福 間

❶2019年 10月8日（火）９～15時
❷2019年 10月9日（水）９～15時

❸2019年 10月10日（木）９～15時

【Ａ】農業用廃ビニール  【Ｂ】農業用廃ポリ

【C】農業用廃プラスチック類（その他）

玄海選果場（宗像市江口281）

上西郷集荷場（福津市内殿1012）

昨年度より、種類別に回収することになりまし
たので、お手数ですがご協力の程よろしくお願
いいたします。チラシを各グリーンセンター、宗
像市、福津市の窓口に設置しておりますので、
詳細につきましてはそちらをご確認ください。

【Ａ】農業用廃ビニール…３９円／ｋｇ（税込）
【Ｂ】農業用廃ポリ…３９円／ｋｇ（税込）
【C】農業用廃プラスチック類…55円／ｋｇ（税込）

回収
場所

料金

重要

印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

少雨決行
荒天時は10月13日（日）
に順延

議案はすべて原案どおり承認されました。

イタリア縦断と充実ローマ7日間
イタリアで外せない観光名所
ミラノ・ベニス・フィレンツェ・ローマを縦断して見学
イタリアで外せない観光名所
ミラノ・ベニス・フィレンツェ・ローマを縦断して見学

水

2／26水 3／4 水

水

旅のポイント１

旅のポイント2

【生育状況によって中止の場合があります】

VEGETABLE VEGETABLE19 18



給油所ポイント
2倍デー

給油所ポイント
2倍デー
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何
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♪

米粉パン工房
「 姫 の 穂 」休 福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

福間給油所休

1

8

15

22

飲酒運転撲滅・
思いやり運転

啓発の日

●アグレス支店活動
（東郷）

●福間給油所（SS）の営業日は、9月2日より月・水・金曜日のみとなっております。
　詳しくは18ページをご確認ください。

●アグレス支店活動
（津屋崎）

●アグレス支店活動
（河東）

●アグレス支店活動
（神興）

●アグレス支店活動
（池野）

●アグレス支店活動
（赤間）

●無料法律相談会 ●無料年金セミナー

●お楽しみクラブ

●お楽しみクラブ

●税務無料相談会
（福間）

●税務無料相談会
（本店）

●グラウンドゴルフ
　県大会

●税務無料相談会
（田島）●年金友の会

　ペタンク大会

●税務無料相談会
（津屋崎）

営業時間のご案内

（
不
動
）

日 月 火 水 木 金 土

［平日］8:00～18:00
［月・水・金曜日］8:00～18:00
［月～土曜日］8：00～18:00 ［土曜］注文 9:00～15:30　配達 10:00～17:00

［平日］注文 9:00～17:00　配達 10:00～18:00本　店
福　間
津屋崎

8:45～
　17:00

☎３６-４７８５

☎52-2900
☎43-0939

グリーンセンター（GC） 給油所（SS）

2 3 4 5

6 7 9 10 11 12

13 14 16 17 18 19

20 21 2423 25 26

27 28 29 30 31

体育の日

即位礼
正殿の儀

年金感謝デー

年金感謝デー

池　野
福　間
津屋崎

［土曜］8:00～13:00☎62-2002
☎42-1261
☎52-3101

米粉パン工房
姫の穂

農産物直売所
ほたるの里

9:00～17:00
☎34-6200

9:00～17:00
☎32-4058

お米パール店☎37-3171
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10月の行事カレンダー

30分程度の予約制

★お問合わせ：開発相談課 ☎36-4456

顧問弁護士が
対応します

法律問題でお悩みの方はお気軽にお越しください。

●日時…10月18日（金）
❶10:00～12:00　❷13:00～15:00

●会場…JAむなかた本店

法 律 相 談 会無料

ほたるの里 魚の日

ほたるの里 肉の日

予
約
不
要

先
着
順

★お問合わせ：営農企画課

● 10月10日（木）…福間支店　
● 10月15日（火）…本　店
● 10月21日（月）…津屋崎支店
● 10月25日（金）…田島支店

相談会日程

税 務 無料相談会
●相談時間…9:00～16:00
●担当者…福山 三千代 税理士

☎36-2374

毎月４回、税務に関する無料相談会を
開催しています。

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

大島購買店

給油所（池野・津屋崎）
お米パール店休

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

福間給油所
大島購買店休

JAむなかた各支店では、総合相談コーナーを設
置し、税務、法務、資産運用など生活全般にわた
る様々な課題を専門知識でサポート、解決のお
手伝いをしています。お気軽にご相談ください。

 支店  総合相談コーナー

★お問合わせ：各支店または開発相談課 ☎36-4456

廃ビニール・廃ポリ回収 廃プラ回収

大島購買店

給油所（SS）
お米パール店休


